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DERSIN KODU DERSIN ADI T|U| K| AKTS

HEM109 Psikoloji 2102 3

Psikolojiye girig, psikolojinin kullandidi arastirma yéntemleri, gliduler, duygular, algilama, nérobiyoloji, yagsam boyu gelisim, kisilik, normal digi
davranislar, sosyal psikoloji, stres ve saglik psikoloijisi, bilissel psikoloji, 6grenme psikolojisi

HEM111 Degerler Egitimi [2]o|2] 3

Degerler egitiminde kavramsal gergeve: deger, karakter, kisilik/sahsiyet, norm, etik, ahlak, huy, mizag, degerlerin 6zellikleri, iglevleri ve siniflandiriimasi,
degerlerin kaynaklari ile degerlerin bireysel, toplumsal, kulttrel, dini, ahlaki temelleri, ailede, okulda ve cevrede degerler, geleneksel degerler-
demokratik degerler, degerler egitiminde temel sureg ve ilkeler, degerler ve kultur, deder egitiminde ahlak, degerler egitiminde 6gretim yontem ve
teknikleri, degerler egitimi yaklasim ve uygulamalari, degerler egitiminde kiiltirler arasi farklilagsma ve birlikte yasama kultiirti, modern ve gok kulttrli
toplumlarda degerler krizi ve egitimi, insani- kiltlirel kalkinma slrecinde deger egitimi, degerler egitimi ile ilgili yapilan yurtici-yurtdisi arastirmalar

HEM113 |Gevre sagg: [2]o[2] 3

Bu ders; gevre saghigi kavrami, gevre ve saglik iligkisi, gevrenin siniflandiriimasi, halk saghgini etkileyen gevresel faktorler, diinyada ve Turkiye'de
cevre saghgi, iklim degisiklikleri ve kiiresel 1Isinma, kentlesme, niifus hareketleri, ve gég, hava kirliligi, su kirliligi, toprak kirliligi, radyoaktif kirlilik, gtrtlt
kirliligi, atiklar (kati, sivi, tibbi) ve geri donlisiim, yenilenebilir enerji kaynaklari gida glvenligi, meslek hastaliklari, kazalar ve zehirlenmeler, hastane
cevre saghgi, okul cevre saghgdi, cevre sagliginda koruyucu énlemler ve hemsirenin rol ve sorumluluklari konularini icermektedir.

HEM117 [ stres ve Kriz Yénetimi [2]o[2] 3

Bu dersin igeriginde; krizin tanimlari, 6zellikleri-analizi, krizin kaynaklari, kriz sireci ve sonuglari, kriz déneminin yonetimi ve asamalari, kriz
dénemlerinde insan kaynaklari yonetimi, kriz sonrasi yonetim, kriz ortaminda stres yénetimi, stres faktorleri, stres tiirleri ve stresle basa ¢ikma
yontemleri yer almaktadir.

HEM119 |Toplumsal Duyarhlik ve Sosyal Sorumluluk | 2 | 0 | 2 | 3

Toplumu tanima, toplumsal sorunlarin farkinda olma ve toplumun genel sorunlarina elestirel bakabilmeyi sagdlayan bir derstir.

HEM121 Universite Yagsamina Uyum [2]of2] s

Dersin genel tanitimi, giris, tanisma, tniversite ve Saglik Bilimleri Fakultesi tanitimi, hemsirelik mifredat tanitimi, basari degerlendirme sistemi, yeni bir
yasama uyum, Universiteli olmak, akademik danigman, 6grenci hak ve sorumluluklari, 6grenci toplulugu olusturma, toplumsal génullulik ve duyarllik,
bilgi kaynaklarina ulagsma, ders calisma ve hazirlama, Universite egitiminde hemsirelik, ulusal ve uluslararasi 6grenci degisim programlari, Erasmus,
Mevlana, Farabi, kisisel 6zge¢mis hazirlama ve dilekge yazma, hemsirelik ile ilgili bir yayinin kitiphaneden elde edilmesi, sinifta tanitiimasi, tniversite
ogrencilerinin sportif aktivitelere katilimi, Gniversite 6grencilerinin kiltirel yasama katilimi, opera ve bale, senfoni, tiyatro, sinema gibi kultirel aktivite
ddevi, Universite dgrencilerinin bilimsel organizasyonlara ve mesleki derneklere katiimi hakkinda bilgi, 6grenci kongreleri hakkinda bilgi, katilim
kosullari, proje gelistirme, diyetisyenlik dernekleri, Gniversite 6grencilerinde sosyal iligkilerin gelistiriimesi, riskli davraniglardan korunma saglikli yagam
davranislari genclikte saglkli cinsel yasam

HEM123 [Hemsirelik ve Mizah 2|of2] 3

Bu ders, mizah nedir? mizah ¢esitleri, mizah kuramlari, Gstlinlik teorisi, aykirilik teorisi, mizah ve saglik iligkileri, mizahin fizyolojik,sosyal ve psikolojik
yararlari, mizahin stresle bas etmedeki etkisi, mizahin 6grenmeya etkisi, mizah ve yaraticilik, terapétik mizah gibi konular icerir.

HEM111 |Sa§||g| Degerlendirme ve Tanilama | 2 | 0 | 2 | 3

Sagligi dederlendirme yontemleri, sistemlere iligkin fiziksel muayene ydntemleri ve tanilama konularini icermektedir

HEM115 lis Sagha1 ve Givenligi [2]o[2] 3

Is saghigi ve is saghgr hemsireligi, is sagligi hemsireliginin rolleri, isglicinin 6zellikleri, is gevresi, epidemiyolojik model ve is sagligi, mesleki tehlikeler,
is yerlerinde risk de@erlendirmesi, is kazalari ve meslek hastaliklari, saglik ¢alisanlari igin is kazalari ve meslek hastaliklari, is sagligi ve glvenliginde
isveren ve calisanin sorumluluklari, isyerlerinde ergonomi, isyerinde ilk yardim, calisan saghgdini ve glivenligini gelistirme

AiB101 | Atatiirk likeleri ve inkilap Tarihi | [2]of2] 2

Osmanli Devleti'nin ¢okisu, devleti kurtarma c¢abalari, Trablusgarp ve Balkan Savaslari, Birinci Diinya Savasi ve Anadolu'nun isgali, Mitareke
déneminde yasanan gelismeler ve Kurtulus Savasinin hazirlik siireci, Kurtulus Savasi dénemi, Savasin sona ermesi

HEM101 |Hem§irelik Felsefesi ve Temel Kavramlar | 3 | 013 | 3

Bu ders; meslek secimi, hemsirelige giris, hemsireligin temel kavramlari, hemsirelik tarihi, hemsirelik egitimi tarihi, hemsireligin rol ve islevleri, degerler
ve hemsirelik felsefesi, hemsirelik model/kuramlarini icermektedir.

HEM103 [Anatomi [2]o[3] 4
Genel terminoloji, hareket, dolasim, solunum, sindirim, bosaltim, Greme, sinir sistemi ve duyu organlari. Dersin 2 saat Laboratuvari bulunmaktadir.
HEM105 [Fizyoloji [3]o[3] 3

Dersin iceriginde; Hiicre ve organeller, hiicre zarinda transport olaylari, biyolojik potansiyeller, nromiskiler baglanti, iskelet kasi fizyolojisi, diiz kas
fizyolojisi, sinir sistemi fizyolojisine giris, sinaps ve transmitterler, duyu fizyolojisi, motor ( soma motor ve otonom) kontrol, endokrin sistem fizyolojisine
girig, hipofiz, hipotalamus ve troid hormonlari, paratroid hormonlari, adrenal bez ve gonad hormonlari, menstural siklus ve cinsel fonksiyonlar,
pankreas, diabetes mellitus ve karbonhidrat metebolizmasina etkili hormonlar, kan fizyolojisine girig, eritrositler, I0kositler ve bagisiklik, trombositler ve
hemostaz, kalp ve dolagim fizyolojisine giris, kalp siklusu, kalbin 6zel ileti sistemi, kan dolagiminin dinamikleri, kan basinci ve hipertansiyon, solunum
fizyolojisine girig, solunum membrani, gaz difflizyon olaylari va kanda gazlarin tagsinmasi, solunum mekanigi ve solunum fonksiyon testleri, bosaltim
fizyolojisine girig, nefronlar ve idrar olusumu ve GFR, renin-anjiotensin sistemi, klirens, asit-baz dengesi ve miksiyon, sindirim fizyolojisine girig, sindirim
sistemindeki hareketleri, kimyasal sindirim ve absorbsiyon, defekasyon, konstipasyon, karaciger absorbtif ve post absortif, donemdeki fonksiyonlari,
6zel duyu organlari fizyolojisi (gérme, isitme, denge) yer almaktadir.

HEM107 [Biyokimya [2]o]2] 2
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Bu dersin igeriginde; biyokimyanin konusu ve énemi, aminoasitler ve protein biyokimyasi, proteinlerin sindirimi ve metabolizmasi, karbonhidrat
biyokimyasi, karbonhidratlarin sindirimi ve metabolizmasi, lipid biyokimyasi, lipidlerin sindirimi ve metabolizmasi, nikleik asitler, hormonlar, vitaminler
ve klinik biyokimya analizlerinin degerlendiriimesi tartisiimaktadir.

TBT101 | Temel Bilgi Teknolojisi Kullanim [2]o[o] 3
Genel Kavramlar, Isletim Sistemi ve Dosya Yonetimi, Bilgi ve lletisim, Google Servisleri (Mail, Takvim,

Dokiiman, Gunlik), MS POWERPOINT - Temel Ayarlar, Sunum Olusturma, Metin, Goriintller ve Tablo, MS

POWERPOINT - Grafik ve Cizim Nesneleri, Ekran Gésterisi Efektleri, Slayt Gosterisi ve Cikti Hazirlama, MS

WORD - Kelime Islemciye ilk Adimlar ve Temel Islemler, MS WORD - Bigimlendirme (Metin, Paragraf, Belge),

MS WORD - Nesneler (Tablo, Resim. Goriuintli, Grafik) ve Yazdirma, MS EXCEL - Giris, Hiicreler ve Calisma

Sayfalari, MS EXCEL - Bigimlendirme, Formiiller ve islevler, MS EXCEL - Grafikler, Sayfa Yapisi ve Ciktilarin

Hazirlanmasi, MS ACCESS - Veri Tabani Yonetim Sistemlerine Giris ve Tablo islemleri

TDB101 [Tk Dili | [2]of2] 2
Dil ve Diller: Dil Millet lligkisi, Dil Kultur lligkisi Yerytzundeki Diller ve Turk Dilinin Dunya Dilleri arasindaki Yeri; Kaynaklari bakimindan Dil Aileleri Turk
Yazi Dilinin tarihi gelisimi; Eski Tirkge, Orta Turkge, Divanl Lugat-it Turk, AtabetU'l- Hakayik, Harezm Tirkgesi, Eski Tirkiye Turkgesi (Eski Anadolu
Turkgesi) ; Yeni Turkge Donemi, Modern Tirkge Donemi, Bati, Gliney Bati Tirkgesi) , Turkiye Turkgesi, Dogu ( Kuzey ) Dogu Turkgesi) , Karatay
Tirkgesi, Ses Bilgisi (FONETIK) , Ses ve sesin olusumu, biiyiik ve kiigiik tinlii uyumu, Tiirkgedeki baslica ses olaylari; Tiirkge'nin ses 6zellikleri,
Tirkge'nin hece yapisi, climle vurgusu. Sekil Bilgisi (MORFOLOJI- BICIM BILGISI) , sekil bakimindan kelimeler, kokler, gévdeler, ekler (yapim ekleri,
cekim ekleri) , anlatim ve vazifeleri bakimindan kelimeler; isimler, sifatlar, zamirler, fiiller, fiil gekimi, sekil ve zaman ekleri, fiilimsiler, edatlar, fiilden
tureyenler ve isimden tureyenler, anlam bilimi; kelimede anlam, kelimenin anlam cercevesi, ciimle bilgisi; cimle cesitleri, ciimle tahlilleri.

YDB101 | Yabanci pil | [2{o]2] 2
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UNIT 1: STUDYING ABROAD

UNIT 1/A (1st Week)

Ulntroducing Yourself and Your Family
[IMeeting New People

[ Talking about Jobs / Occupations

UNIT 1/B (2nd Week)

[IPossessive Adjectives

[IPossessive Case ('s)

[1The Question Word “Whose”

UNIT 1/C (3rd Week-Part 1 & 4th Week-Part 2)
[IHave got / Has got

['Naming Different Countries, Nationalities and Languages
[1Asking for and Giving Directions

[IReading & Listening

UNIT 2: MY ENVIRONMENT

UNIT 2/A (5th Week)

['Prepositions of Place

UThere is / There are

[1Some / Any

[ICountable & Uncountable Nouns

[’How many ...? How much ...?

UNIT 2/B (6th Week)

[IComparative & Superlative Degrees (Adjectives)
UNIT 2/C (7th Week)

['Expressing Preferences

[IReading & Listening

UNIT 3: MOVIES

UNIT 3/A (8th Week)

[1Talking about Likes and Dislikes & Free-Time Activities
['Making Invitations and Suggestions
[1Accepting and Refusing Invitations

UNIT 3/B (9th Week)

[1Telling and Asking the Time

[Prepositions of Time

UNIT 3/C (9th Week)

[1Object Pronouns

['Reading & Listening

UNIT 4: HUMAN IN NATURE

UNIT 4/A (10th Week)

[ITalking about Daily Routines

['Expressing Formations of Some Natural Events
UNIT 4/B (11th Week)

[1Talking about Frequencies

UNIT 4/C (12th Week)

[1Describing Abilities and Talents

[IReading & Listening

UNIT 5: INSPIRATIONAL PEOPLE

UNIT 5/A (13th Week)

[1Asking about and Describing Someone’s Appearance and Personality
[JAppearance and Personality Adjectives

UNIT 5/B (14th Week)

[1Describing Clothes

[Present Continuous Tense (1)

UNIT 5/C (15th Week)

[1Talking about the Parts of the Body

[Present Continuous Tense (2)

['Reading & Listening

DERSIN KODU DERSIN ADI T K | AKTS
HEM108 Beden Egitimi 0|2]1 2
Bu ders; Beden Egitimi ve sporun amaci, feslsefesi, bilimsel kazanimlariyla ilgili konulari igerir
HEM110 Resim [o]2[1] 2

Bu dersin igeriginde; dgrencilere temel resim kurallari sanat tarihinden 6rnekler 1s1ginda anlatiimakta, resimde renk-armoni ve kompozisyon kurallarini

uygulamal olarak égretilmektedir.
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HEM112 |serbest EI Gizimi [o]2[1] 2

Uriin tasarimi kapsaminda, serbest el gizim tekniklerinin hizli ve etkin bir sekilde kullaniimasini, fikir gelistirme ve gorsel anlatim becerilerinin
gelistiriimesini, el ve géz koordinasyonunun kazaniimasini icermektedir.

HEM114 |Fotografgik [o]2[1] 2

Bu ders; fotografciligin tarihgesinden baglayarak analog makinelerden giinimuzde kullanilan dijital fotograf makinelerinin kullanimlarini, gekim
tekniklerini, 1s1gin ve alan derinliginin dogru kullanimini ve bilgisayarda fotograflarin diizenlenmesini 6gretmeyi esas almaktadir.

HEM116 [ Bilgisayar Destekli Grafik Tasarim [of2]1] 2

Bu derste tasarim programlari, tasarim sureci gibi bilgisayar destekli tasarimla ilgili temel kavramlar, masaustu yayincilik alanina iligkin terimler anlatilir.
Adobe Photoshop programi kullanilir. Adobe Photoshop programinin arayiizii ve kullanimina iliskin bilgiler verilir.

HEM118 [Desen [o]2[1] 2

Anlamak: Dizayn, resmetme, diizenleme gibi ugraslarin temelini, deseni olusturan agik koyu degerleri, sanatin kisisel yetenek ve olanaklarla dogrudan
baglantili olugunu ve her 6grencinin kendi kisisel gelisimi icinde Uretimi.

Bilmek: Klasik sanat yapitlari ve sanatgilari, desen teknikleri ve desenin gesitliligi.

Tartismak: Klasik sanat eserlerini, sanatgilarin farkli yaklagimlarini, glincel sergileri ve sanat olaylarini.

HEM120 [Réportaj Teknikleri [o]2[1] 2
Bu derste, iletisim ¢aginin 6zellikleri, roportaj icin 6n hazirlik, roportaj tirleri, roportaj yontemleri, igerik toplama ve yazma teknikleri gibi konular yer alir.
HEM122 | aratici Drama [o]2[1] 2

Bu ders, drama temel kavramlari, yaraticilik, dramatizasyon, dogaglama, rol oynama kendini ifade edebilme empati kurabilme, oyun oynama konularini
icermektedir.

AiB102 | Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi Il [2]o[2] 2

Ataturk llkeleri ve Inkilap Tarihi | dersi konuyla ile ilgili kavramlari, Osmanli Devleti'ni ¢géklsten kurtarmak icin yapilanlari, I. ve Il. Mesrutiyet dénemileri,
Avrupa’da yasanan gelismeler, |I. Diinya Savasi, Mondros Mutarekesi sonrasi gelismeleri, Milli kongreler, Misak-1 Milli kararlari, TBMM Dénemi ,
Kurtulus savasi dénemi, Mudanya Ateskes Antlasmasi ve Lozan Baris Antlasmasi konularini kapsamaktadir.

HEM102 [Hemsirelik Esaslan | 6[8]12] 14

Bu dersi iceriginde; ilag uygulamalari, yasam aktiviteleri, solunum sistemi uygulamalari, sindirim sistemi uygulamalari, triner sistem uygulamalari,
ameliyat Oncesi, sirasi ve sonrasi bakim, sicak ve soguk uygulamalar, yasli bireylerin bakimi, uyku ve dinlenme, 6lim ve 6limi yaklasan hastalarin
bakimi yer almaktadir. Dersin 4 saat Laboratuvari bulunmaktadir.

HEM104 [ Mikrobiyoloji-Parazitoloji [2]o]2] 3
Bu ders; Temel mikrobiyolojiye girig, genel bakteriyoloji, genel viroloji, genel mikoloji ve genel parazit bilgilerinin kazanilmasi gibi konulari icerir.
HEM106 [Kendini Tanima ve iletisim Becerileri 2|of2] 3

lletisimde temel kavramlar, iletisimi etkileyen faktorler, tedavi edici olmayan iletisim teknikleri, tedavi edici iletisim teknikleri, kendini tanima, kendini
tanimanin 6nemi, empatik yaklagim,yardim etme becerileri, iletisimde davranis bigimleri, etkili dinleme, grup iletisimi, 6zel durumlarda iletigim, stres ve
stresle basa ¢ikma, 6fke ve 6fke kontroll

TDB102 Tiirk Dili Il | 2 | 0 | 2 | 2

Turkge'nin s6z dizimi,kelime gruplari ve kurallari, yazim kurallari,s6zlG ve yazili anlatim, climle ve cesitleri, anlatim turleri, anlatim bozukluklari ve
bunlarin giderilimesinde izlenecek yollar, uygulamali sekilde yazim kurallari, s6zliik bilgisi ve s6zliiklerden yararlanma,bilimsel yazilarin
hazirlanmasinda uyulacak kurallar, okuma, anlama galismalari ve metin incelemeleri, yazma c¢alismalari (Makale, rapor, dilekge, mektup, ani vb. yazili
anlatim turleri iizerinde).

YDB102 Yabanci Dil Il [2]of2] 2
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UNIT 6: BRIDGING CULTURES

UNIT 6/A (1st Week)

['Present Simple vs Present Continuous Tense
[Expressing Contrast and Reason

UNIT 6/B (2nd Week)

[Prepositions of Place & Movement

[1The Imperative

[1Asking for and Giving Directions

UNIT 6/C (3rd Week)

['Making Suggestions

[Listening & Reading

UNIT 7: WORLD HERITAGE

UNIT 7/A (4th Week)

[1Simple Past Tense (Verb “To Be”)

UNIT 7/B (5th Week)

[1Simple Past Tense (with Regular Verbs)
UNIT 7/C (6th Week)

[1Simple Past Tense (with Irregular Verbs)
['When — Before

['Reading & Listening

UNIT 8: EMERGENCY AND HEALTH PROBLEMS

UNIT 8/A (7th Week)

[1Seeing the Doctor

[IHealth Problems

UNIT 8/B (7th Week)

[1Asking for and Giving Advice

[Should / Shouldn’t

[1Talking about Recent Events

UNIT 8/C (8th Week)

['Expressing Obligations and Prohibitions
[IMust / Mustn'’t

[IHave to / Has to

['Reading & Listening

UNIT 9: INVITATIONS AND CELEBRATIONS
UNIT 9/A (9th Week)

[1Organizing an Event

[1Talking about Future Plans

UNIT 9/B (10th Week)

[’Making Requests

UNIT 9/C (11th Week)

[IMaking and Answering Phone Calls
['Reminding People What to Do

['Reading & Listening

UNIT 10: TELEVISION AND SOCIAL MEDIA
UNIT 10/A (12th Week)

[1Talking about Future Plans and Predicitons
UNIT 10/B (13th Week)

[Asking for and Stating an Opinion

UNIT 10/C (14th Week)

Ulnterrupting Someone in a Conversation
['Reading & Listening
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DERSIN KODU DERSIN ADI T|U| K| AKTS
HEM209 Toplumsal Cinsiyet ve Aile igi Siddet 2|101| 2 3
Bu ders, toplumsal cinsiyet, toplumsal cinsiyet esitsizlidi, aile i¢i siddet nedir tirleri, aile i¢i siddete ugrayan bireylerin 6zelikleri, siddet uygulayicisinin

ozellikleri, siddetle miicadele yasalari, sagdlik personelinin rol ve sorumluluklari, aile ici siddet magduru ile gériisme gibi konulari icerir.

HEM211 |Hemsirelik Tarihi ve Deontolojisi [2]o]2] 3

Bu derste, Dinya’da ve Turkiye’de hemsireligin tarihsel gelisimi, mesleklesme sureci, hemsirenin rol ve sorumluluklari, ulusal ve uluslararasi hemsirelik
orgutleri, deontoloji kavrami, ahlak kavrami, deder kavrami, hemsirelikte etik ve etik kodlar, insan haklari, hasta haklari, etik kavram ve ilkeler, etik
ikilemlerde etik karar verme gibi konular yer alir.

HEM213 [Hemsirelik Siireci [2]o[2] 3

Bu ders; hemsirelik sureci amaci, tanimi ve 6nemi, hemsirelik siirecinin tarihsel gelisimi, hemsirelikte elestirel distinme, hemsirelik streci asamalari ve
model/kuramlar konularini icermektedir.

HEM215 |onkoloji Hemsireligi [2]of2] s
Bu ders 6grencilere glinimuzde en sik goriilen hastaliklardan birisi olan kansere iligkin tani, tedavi siireci ve hemsirelik bakimini 6gretmeyi amaclar.
HEM217 [Engelli Saghgn Hemsireligi [2]of2] s

Engellilik ile ilgili temel kavramlar, engellige yol agan durumlar, engelli bireye ve ailesine yaklasimda hemsirenin rol ve sorumluluklari, engelli gocugu
fiziksel ve ruhsal yonden degerlendirme, engelli erigkin ve yashyi fiziksel ve ruhsal yénden degerlendirme, gérme engelli bireyin 6zellikleri ve hemsirelik
yaklasimi, isitme engelli bireyin 6zellikleri ve hemsirelik yaklagimi, ortopedik engelli bireyin ézellikleri ve hemsirelik yaklasimi, zihinsel engelli bireyin
ozellikleri ve hemsirelik yaklasimi, kronik saglik sorunlari olan bireyin 6zellikleri ve hemsirelik yaklagimi, engelli birey ve ailesiyle iletisim kurma, engelli
birey ve ailesine destek ve rehabilitasyon, engelli bireyin glivenligi, engelli birey ve ailesine yonelik proje gelistirme

HEM219 Diyabet Hemsireligi [2]of2] s

Bu dersin igeriginde; diyabetin tanimi, epidemiyolojisi, siniflandiriimasi ve tani kriterleri, diyabet hastasinin beslenmesi, egzersiz durumu. Oral
antidiabetikler ve instilin tedavisi yonetimi. Diyabette kendi kendine izlem. Pediatrik grup diyabet. Gebelikte diyabet. Diyabette akut ve kronik sorunlar.
Diyaetik ayak bakimi. Diyabette egitim, danismanlik ve sosyal destek yer almaktadir.

HEM221 [Bagimiilik ve Hemsirelik [2]of2] s

Bagimlihk kavrami, bagimlilikta tani ve degerlendirme, uyusturucu kavrami ve bagimlilik yapan maddeler, sigara bagimliligi ve tedavisi, alkol
bagimhhg ve tedavisi, davranigsal bagimliliklar ve tedavisi, psikososyal tedavi, 6zel popllasyonlar ( cocuk, ergen, gebe, kadin vb.) ve bagimlilik, aile
ve bagimlilik, bagimhlik ve mevzuat.

HEM223 | Giriskenlik [2]of2] s

Bu dersin igerigdi; 6grencinin kendini tanima, duygularini ve davraniglarini ifade etme, 6grencilerin giriskenlik diizeyini belirlenme, temel davranis
cesitleri ve ozellikleri, giriskenlik tanimi ve giriskenlik davraniginin kazanimlari, ben dili kullanimi, giriskenligin ve girisken Kisiligin hemsirelik meslegi
acisindan énemi, girisken davranisin gelistiriimesi ve égrencilerle tartisiimasi konularini icermektedir.

HEM201 |ig Hastaliklar Hemsireligi |s[8]|9] 12
Bu ders, I¢ Hastaliklari Hemsireligine giris, sistemlere iliskin semptomlar ve hemsirelik bakimini icermektedir.
HEM203 [ Patoloji [2]of2] s

Bu dersin igeriginde;

Patolojiye giris ve patoloji laboratuarinda kullanilan yéntem ve teknikler, Hiicresel adaptasyon mekanizmalari, Kok hiicreler, Hiicresel yaralanma
mekanizmalari, nekroz ve apoptoz, Enflamasyon ve hiicresel onarim mekanizmalari, immiinopatoloji, Bulasici hastaliklarin patolojisi, Genetik
hastaliklarin patolojisi, Hemodinamik bozukluklar, Neoplazi yer almaktadir.

HEM205 [Farmakoloji [2]of2] s

Farmakolojinin temel kavramlarini, farmakolojinin alt dallarini ve diger bilim dallari ile ilgisini, ilaglarin uygulama yollarini ve tedavi sekillerini, ilaglarin
vucuttaki etki mekanizmalarini, ilag etkilesimlerini, ilag endikasyonlarini, kontrendikasyonlarini, insan viicudunun sistemlerine goére ilag
siniflandiriimasini kapsar.

HEM207 [Beslenme ilkeleri [2]of2] s

Beslenmenin saglik agisindan 6neminin agiklanmasi, Karbonhidratlarin yapisini, 6zelliklerini, viicut calismasindaki gérevlerini, kaynaklarini ve ginlik
gereksinmelerini, Yaglarin yapisini, 6zelliklerini, viicut galismasindaki gérevlerini, kaynaklarini ve ginlik gereksinmelerini 6grenmek, proteinlerin
yapisi, kaynaklari, kalitesi, viicutta kullanimi ve gereksinmesi, Tim yasamsal faaliyetler igin gerekli olan enerjinin hesaplanmasi , beden kitle indeksi
hesaplamalari , glinliik alim énerileri, asiri alim ve toksisiteleri.

DERSIN KODU DERSIN ADI T|U| K| AKTS

HEM208 Evde Bakim Hemsireligi 2|101| 2 4

Bu ders; evde bakimin tanimi ve tarihsel gelisimi, dinyada ve Turkiye’de evde bakimin mevcut durumu, evde bakim ekibi, evde bakim hemsiresinin
gorev, yetki ve sorumluluklari, evde bakimda dokiimantasyon ve bakim plani, kalp hastaliklarinda evde bakim, solunum sistemi hastaliklarinda evde
bakim, 6zel durumlarda evde bakim, onkolojide evde bakim, diyabetli hastanin evde bakimi, demansh hastanin evde bakimi, artritli hastanin evde
bakimi, yara bakimi, dogum éncesi ve dogum sonrasi donemde evde bakim hizmetleri, evde bakimda etik konularini icermektedir.
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HEM210 [saglik Mevzuati ve Hemsirelik [2]o0|2] a4

Bu ders; saglik mevzuati tanimi ve amaglari, saglik mevzuatinin belirleyicisi: mevzuat toplumsal yapi iligkisi, saglik mevzuatini etkileyen faktorler,
Tirkiye'de 1980 sonrasi mevcut sadlik mevzuatinin genel 6zellikleri, 4857 sayili is Kanunu’nun ebe, hemsire ve sosyal hizmet galisanlarina etkileri,
5510 sayili Sosyal Guvenlik Kurumu Kanunu’nun ebe, hemsire ve sosyal hizmet calisanlarina etkileri, eleman temininde guglik ¢ekilen yerlerde
sOzlesmeli saghk personeli calistiriimasi ile bazi kanun ve kanun hiikminde kararnamelerde degisiklik yapiimasi hakkinda kanun, ebe, hemsire ve
sosyal hizmet galiganlarina etkileri, aile hekimligiyle ilgili mevcut mevzuat, ebe, hemsire ve sosyal hizmet ¢alisanlarina etkileri, evde saglik hizmetleriyle
ilgili mevcut mevzuat, ebe, hemsire ve sosyal hizmet calisanlarina etkileri, calisan sagligi ve glivenligiyle ilgili mevcut mevzuat, ebe, hemsire ve sosyal
hizmet galiganlarina etkileri, 4688 sayili Kamu Gorevlileri Sendikalari Kanunu sendikal 6érgltlenmeyle ilgili mevzuat, ebe, hemsire ve sosyal hizmet
calisanlarina etkileri, yakin gelecekte ebe, hemsire ve sosyal hizmet calisanlarini etkileyecek mevzuatlar konularini icermektedir.

HEM212 [saghik sosyolojisi [2]o|2] a4

Bu dersin igerigi; Saglik, hastalik ve toplum tanimlari ve teorileri, saglik ve hastalik agiklamalari ve yaklagimlari, saghgi etkileyen faktérler, saghgin
sosyal belirleyicileri ve saglik ile toplum iligkisinin kavramsal bir cergevede analizi konularindan olusmaktadir.

HEM218 [saghigi Koruma ve Gelistirme [2]of2] 4

Bu ders; birey, aile ve toplum gruplarinin sagligini koruma ve gelistirme Uzerine odaklanir. Bu ders kapsaminda dgrenciler, saghkl yagsam bigimi
davranislarini kazandirmada, davranis degistirme stratejilerini planlama, uygulama ve degerlendirme konusunda temel diizeyde bilgi sahibi olurlar

HEM220 [saglik Bakim Teknolojileri [2]o|2] a4

Teknolojik Gelisimin Hemsirelik Egitimi ve Uygulamalarindaki Yeri, Hemsirelik Egitimi ve Bilgisayar, Yara bakimina iliskin hemsirelik bakim teknolojileri,
Parenteral girigsimlere iliskin hemsirelik bakim teknolojileri, Solunum sistemine iliskin hemsirelik bakim teknolojileri, Sindirim sistemine iliskin hemsirelik
bakim teknolojileri, Bosaltim sistemine iliskin hemsirelik bakim teknolojileri, Hareket Aktivitelerine iliskin hemsirelik bakim teknolojileri, ilkyardim ve Acil
Kurtarma iliskin hemsirelik bakim teknolojileri, Protez ve Ortopedi Implantlari iliskin hemsirelik bakim teknolojilerini icerir.

HEM214 [Duygusal zeka Gelisimi [2]of2] 4

Temel kavramlar<br />Duygusal ve vicdani zekanin tanimi ve tarihgesi<br />Duygusal zekanin fizyolojik temelleri vicdani zekanin temeller<br />lletisim
surecinde duygusal ve vicdani suregler<br />Duygularin ve vicdanin biligsel temelleri<br />Duygusal ve vicdani okuryazarlik ve duygularin ve vicdan
korsanhgi ve uygulamalar<br />Duygu ve vicdanin s6zel ya da s0zsuz ifadeleri<br />Duygusal ve vicdani farkindalik uygulamalari<br />Duygu ve
vicdan yonetimi temelleri<br />Duygusal ve vicdani yeterlikler egitimi ve sunuslari<br />Empati yeterlikleri ve uygulamalari<br />Duygusal ve vicdani
iliski yonetimi uygulamalari<br />isyerinde ve érgiitlerde duygular, vicdan duygular ve vicdanla iliskili yénetim becerileri<br />Yeni iletisim teknolojileri ve
duygusal ve vicdani zeka iliskisi: internet, chat, msn g mail, cep telefonlari, mesajlasma, yapay zeka, robotlar, facebook ve duygusal ve vicdani zeka
goOstergeleri

HEM216 Yogun Bakim Hemsireligi [2]o|2] a4
Yogun bakima iligskin temel kavramlarin 6grenilmesi, kaliteli ve ileri yogun bakim ve tedavi girisimlerini uygular.
USD101 Géniilliiliik Galigmalari [2]o|2] 3

Insanlik tarihi boyunca hemen tim toplumlarda gesitli tirlerine rastlanan ve kamu sektori ile 6zel sektor yaninda gonilli galismalar sektoranin
kavram, kuram, kurum ve kuruluslari ile sorunlarina vakif olmak, bu ¢cercevede kurum ve kuruluslarda uygulama galismalarina katiimak, hizmet veren
ve hizmet alanlarla muilakatlar gerceklestirmek.

USD103 | Dijital Oyun Bagimlilign ve Zaman Yénetimi [2]o[2] 3

oyun bagimligi, oyun bagimliliginin nedenleri, sonuglari, oyun bagimhlarinin profili, oyun bagimhhgina ve bagimlilarina karsi sosyal hizmet
uzmanlarinin yaklasimi ve madahale bigimleri

USD104 [Modern olimpiyat Oyuniar: [2]o[2] 3
UsD107 |Finansal Okuryazarlik [2]o[2] 3
USD108 [iIkyardim ve Sagiik [2]of2] s

Bu ders kapsaminda ilk yardim ve ilk yardimin 6zelliklerine giris; temel yasam fonksiyonlarinin degerlendirilmesi; solunum ve dolagim sistemi;
yaralanmalarda ilk yardim; kanamada ilk yardim; sok ve ilkyardim; yaniklar ve ilk yardim; zehirlenmeler ve ilk yardim; kirik ve burkulmalarda ilk yardim;
temel yasam destegdi konulari.incelenecektir.

USD109 |cagdas Tiirk Roman [2]of2] s

1. haftalar Tarihi Roman Kavrami ve 1950 Sonrasi Turk Edebiyatinda Tarihsel Roman
. HaftalarToplumcu Gergekgi Roman ve Gelisimi

. HaftalarToplumcu Gergekgi isgi Romani

. Haftalar1950 Sonrasi Turk Romaninda Bireysel Egilimler

. HaftalarPostmodern Roman

. HaftalarCagina Taniklik Eden Romanlar (12 Mart-12 Eylil Romanlarr)
. HaftalarAra Sinav

. HaftalarFeminist Séylem ve Kadin Yazarlar

. HaftalarGelenekgi Romanin Ozellikleri ve Geligimi

10. Haftalar1970’li Yillardan Sonra Gelenekgi Roman

11. HaftalarTidrk Romaninda Yeni Bir Tarz: Biyografik Roman

12. HaftalarModern Sdylem ve 1980 Sonrasi Tirk Romani

13. HaftalarModern, Fantastik ve Postmodern Egilimler

O©CoO~NOOOPWN

0SD110 [Bilim ve Teknoloji Tarihi [2]o[2] 3

Prof. Dr. Rabia HACIHASANOGLU ASILAR
Hemsirelik Bélim Basgkani
7/13




Yalova Universitesi
Saglik Bilimleri Fakiltesi
Hemsirelik Bolimu / Hemsirelik

Modern bilime temel teskil eden ilkgagd ve ortagag uygarliklarina dair gelismelerden baslayarak glindelik hayatin vazgegilmezi haline geldigi ginimuze
dek suren bilim ve teknoloji gelisimini géstererek bu konularla ilgili calismalari tartisabilecek alt yapiyi kazandirmay1 amaclamaktadir.

0SD111 | semavi Dinlerde Peygamberlik [2]o]2] 3

UsD115 |Siyasa| iletisim ve Propaganda | 2 | 0] 2 | 3

Siyasal iletisimle ilgili kavramlari ve kuramsal yaklagimlari incelemek, siyasal iletisimi hem geleneksel hem de elestirel bir perspektif icerisinde
¢6zUmlemek, siyasal iletisimin politik mesruiyeti saglamadaki rollinu ortaya koymak, politik konusma ve politik séylem Gzerinde medya etkilerini
¢6zimlemek, siyasal iletisimdeki uzmanlagsmanin siyasal kampanyalar, siyasal pazarlama, siyasal reklamlar tGzerinde ne gibi degisiklikler yarattigini
ortaya koymak. Bireyin siyasetin bir 6znesi olabilmesinde sivil toplumun, sivil itaatsizlik eylemlerinin, yeni toplumsal hareketlerin roliinii ortaya koymak.

0sD116 |agdas Diinya Sinemas: [2]of2] s

Sinemanin kesfini hazirlayan bulus ve siregler ile sinema tarihinin baslangicindan giiniimiize dek anlasiimasi, izlenmesi, tartisiimasi ile diinya
sinemasinin gelisimi boyunca ortaya ¢ikan belli bagli sinema akimlari ve sinema tarihinde 6nemli doniim noktalar1 dersin igerigini olusturur.

0sD117 [Deniz Uriinleri Pisirme Teknikleri [2]of2] s
USD118 |okyanuslar ve Hayat [2]o|2] 3
USD120 [Modelleme ve Animasyon Teknikleri [2]o[2] 3

Bu derste, sanal gergeklik arayuz teknikleri ve programlanmasi verilecektir. Ders kapsaminda fiziksel arayuz aygitlari, sanal bir dunyayi kontrol ve
kumanda etme metodlari verilecektir.

USD122 |Science and Society [2]o]2] 3
UsD125 [introduction to Translation [2]o[2] 3
USD112 [ritik Analitik Diigiinme [2]of2] s
USD123 |A Look At Islamic And Western Philosophy [2]of2] s
USD124 [ Medeniyetier ve Degerleri [2{o]2] s

Ders insanhgin yeryiizinde belirmesinden baslayarak Neolitik donem ve yerlesik diizen ile devam etmektedir. Bu yapi lizerine, erken donem
uygarliklari ve bu uygarlklarin Tirk uygarhgu ile iliskileri incelenmektedir. Bu agsamadan sonra, Hint ve Cin 6geleri yaninda, Akdeniz kiiltir havzasinda
gorilen gelismeler ele alinmakta ve orta cagdaki uygarlik dgeleri incelenmektedir. Daha sonra 6zellikle Dogu kultir diinyasi ve Avrasya uygarliklari ele
alinmakta ve yeni diinya diizenine geciste Ronesans, devrimler, bilim, teknoloji, sosyal bilimler ve sanat alaninda yeni olusumlar ele alinmaktadir.

USD102 [ Tiirk Mitolojisi ve Segme Metinler [2]of2] s
USD105 [saglikin Yasam [2]of2] s
Fiziksel akiivite, egzersiz ve spor kavramlari, wellness'in sagiiga ve beceriye iliskin parametreleri, farkli yas ve cinsiyetlerde uygun fitness diizeyleri.
USD106 | Yasam Boyu Egzersiz 2|of2] 3
USD113 [ Tiirk Sinemasina Genel Bakis [2]o[2] 3
USD114 [ Temel Fotografgilik [2]of2] s
0SD119 [Akvaryum Balikgilign ve Hobisi [2]of2] s
UsD121 |Web ve Mobil Programlama [2]o[2] 3
TDB101 | Tiirk Dili - [2]of2] 2
TDB102 [ Tiark Dili -1 [2]of2] 2

Turkge'nin s6z dizimi,kelime gruplari ve kurallari, yazim kurallari,sézll ve yazil anlatim, cimle ve gesitleri, anlatim turleri, anlatim bozukluklari ve
bunlarin gideriimesinde izlenecek yollar, uygulamali sekilde yazim kurallari, s6zlik bilgisi ve s6zliklerden yararlanma,bilimsel yazilarin
hazirlanmasinda uyulacak kurallar, okuma, anlama galismalari ve metin incelemeleri, yazma calismalari (Makale, rapor, dilekge, mektup, ani vb. yazili
anlatim turleri Gzerinde).

AiB101 | Atatiirk likeleri ve Inkilap Tarihi -1 [2]of2] 2

Prof. Dr. Rabia HACIHASANOGLU ASILAR
Hemsirelik Bélim Basgkani
8/13




Yalova Universitesi
Saglik Bilimleri Fakiltesi
Hemsirelik Bolimu / Hemsirelik

AiB102 |Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi -lI

[2]o]2]

2

Atatiirk déneminde yapilan reformlar, Atatiirk Ilkeleri, Il. Diinya Savasi ve sonrasi, Tiirkiye'ye yonelik i¢ ve dis tehditler, Atatiirk'lin 6liimii ve sonrasi

YDB101 | Yabane: bil -

[2]o]2]

2

UNIT 1: STUDYING ABROAD

UNIT 1/A (1st Week)

Ulntroducing Yourself and Your Family
[IMeeting New People

[1Talking about Jobs / Occupations

UNIT 1/B (2nd Week)

[IPossessive Adjectives

['Possessive Case (‘s)

UThe Question Word “Whose”

UNIT 1/C (3rd Week-Part 1 & 4th Week-Part 2)
['Have got / Has got

[INaming Different Countries, Nationalities and Languages
[Asking for and Giving Directions

['Reading & Listening

UNIT 2: MY ENVIRONMENT

UNIT 2/A (5th Week)

[Prepositions of Place

UThere is / There are

[1Some / Any

U Countable & Uncountable Nouns

[IHow many ...? How much ...?

UNIT 2/B (6th Week)

[IComparative & Superlative Degrees (Adjectives)
UNIT 2/C (7th Week)

['Expressing Preferences

['Reading & Listening

UNIT 3: MOVIES

UNIT 3/A (8th Week)

[1Talking about Likes and Dislikes & Free-Time Activities
[IMaking Invitations and Suggestions
[Accepting and Refusing Invitations

UNIT 3/B (9th Week)

[1Telling and Asking the Time

[Prepositions of Time

UNIT 3/C (9th Week)

[1Object Pronouns

['Reading & Listening

UNIT 4: HUMAN IN NATURE
UNIT 4/A (10th Week)
[1Talking about Daily Routines
[Expressing Formations of Some Natural Events
UNIT 4/B (11th Week)
[1Talking about Frequencies
UNIT 4/C (12th Week)
[1Describing Abilities and Talents
['Reading & Listening
UNIT 5: INSPIRATIONAL PEOPLE
UNIT 5/A (13th Week)
[1Asking about and Describing Someone’s Appearance and Personality
Appearance and Personality Adjectives
UNIT 5/B (14th Week)
['Describing Clothes
Present Continuous Tense (1)
UNIT 5/C (15th Week)
[Talking about the Parts of the Body
Present Continuous Tense (2)
[IReading & Listening

YDB102 |YabanCI Dil -ll

[2]o]2]

2
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UNIT 6: BRIDGING CULTURES

UNIT 6/A (1st Week)

['Present Simple vs Present Continuous Tense
[Expressing Contrast and Reason

UNIT 6/B (2nd Week)

[Prepositions of Place & Movement

[1The Imperative

[1Asking for and Giving Directions

UNIT 6/C (3rd Week)

['Making Suggestions

[Listening & Reading

UNIT 7: WORLD HERITAGE

UNIT 7/A (4th Week)

[1Simple Past Tense (Verb “To Be”)

UNIT 7/B (5th Week)

[1Simple Past Tense (with Regular Verbs)
UNIT 7/C (6th Week)

[1Simple Past Tense (with Irregular Verbs)
['When — Before

['Reading & Listening

UNIT 8: EMERGENCY AND HEALTH PROBLEMS
UNIT 8/A (7th Week)

[1Seeing the Doctor

[IHealth Problems

UNIT 8/B (7th Week)

[1Asking for and Giving Advice

[Should / Shouldn’t

[1Talking about Recent Events

UNIT 8/C (8th Week)

['Expressing Obligations and Prohibitions
[IMust / Mustn'’t

[IHave to / Has to

['Reading & Listening

UNIT 9: INVITATIONS AND CELEBRATIONS
UNIT 9/A (9th Week)

[1Organizing an Event

[1Talking about Future Plans

UNIT 9/B (10th Week)

[’Making Requests

UNIT 9/C (11th Week)

[IMaking and Answering Phone Calls
['Reminding People What to Do
['Reading & Listening

UNIT 10: TELEVISION AND SOCIAL MEDIA
UNIT 10/A (12th Week)

[1Talking about Future Plans and Predicitons
UNIT 10/B (13th Week)

[Asking for and Stating an Opinion

UNIT 10/C (14th Week)

Ulnterrupting Someone in a Conversation
['Reading & Listening

USD126 |Kariyer Planiama [2]of2] s

HEM202 | cerrahi Hastaliklar Hemsireligi [s]8[o| 1

Ders, Cerrahi Hastaliklari Hemsireligine giris, sivi-elektrolit ve asit-baz dengesizliklerinde hemsirelik bakimi, stres tepkisi ve hemsirelik bakimi, cerrahi
girisim dncesi, sirasi ve sonrasi hemsirelik bakimi, yarada hemsirelik bakimi ve sistemlere iliskin cerrahi ve hemsirelik bakimi konularini icermektedir.

HEM204 [Bulasici Hastaliklar Hemsireligi [2]of2] 2

Enfeksiyon Etkenlerinin Genel Ozellikleri ve Enfeksiyon Olusumu, Enfeksiyonlardan Korunmada Bagisiklama, Hastane Enfeksiyonlari ve Korunma
Onlemleri, Enfeksiyon Kontrolii ve Korunma Onlemleri, Solunum Yolu ile Bulagan Enfeksiyon Hastaliklari ve Hemsirelik Bakimi, Sindirim Yolu ile
Bulasan Enfeksiyon Hastaliklari ve Hemsirelik Bakimi, Cinsel Yolla Bulasan Enfeksiyonlar ve Hemsirelik Bakimi, Deri ve Mukoza Yolu lle Bulasan
Enfeksiyon Hastaliklari ve Hemsirelik Bakimi, Kan ve Dider Yollarla Bulasan Enfeksiyonlar ve Hemsirelik Bakimi.

HEM206 Acil Hemsireligi ve ilk Yardim [2]o]2] 2
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Dersin iceriginde; ilk yardimin tanimi ve énemi, afet yonetimi, ilk yardima iligkin filmlerin seyredilmesi, olay yerinin ve hasta/yaralinin degerlendirilmesi,
yaralinin kaza ortamindan ¢ikarilmasi ve tagima, temel yagam destegi, kanamalar ve sok, zehirlenmeler, hayvan ve insan isirmalari, travmalar
(yumusak doku, ekstremiteler, karin, kafa, spinal kord, gégus), tibbi acil durumlar, yanik, sicak garpmasi ve donma, bogulmalar, g6z, burun ve kulaga
yabanci cisim kagmasi, sivil savunma konulari ve sinif igi uygulamalar yer almaktadir.

DERSIN KODU DERSIN ADI T|U| K| AKTS
HEM309 Mesleki ingilizce | 2|101] 2 3
Bu ders temel mesleki ingilizce okuma pargalarini, hastanede hastayla yakinlariyla ve ekiple iletisim kurabilmeyi kapsar.

HEM311 [ Biyostatistik [2]of2] s

Istatistik ve temel kavramlari, frekans dagilimlari ve tanimlayici dlgiler, tablo ve grafik yapim yontemi, teorik dagilimlar, 6nemlilik testleri, korelasyon ve
regresyon analizi, zaman serileri analizi, 6rnekleme, spss uygulamalarini icerir.

HEM315 [saghk istatistikleri [2]o[2] 3

Bu dersin igeriginde; istatistiksel arastirma tekniklerini, saglik bakim program ve organizasyonlarda planlama, yonetme ve degerlendirmede karar
vermede bu teknikleri kullanarak kanita dayali yonetim becerisini gelistirme yer almaktadir.

HEM317 |Enfeksiyon Kontrolii [2]of2] s

Bu ders, enfeksiyon, hastane enfeksiyonu ve tarihgesi, enfeksiyon hastaliklarinin siniflandiriimasi, enfeksiyon kontroli ve korunma 6nlemleri, asepsi,
antisepsi, sterilizasyon ve dezenfeksiyon kurallari, izolasyon, tibbi atiklarin yok edilmesi, hastane enfeksiyonu kontroliinde hemsirelerin roll, antibiyotik
kullaniminin temel prensipleri, hastane enfeksiyonlarinin baslica klinik formlari, yogun bakim {initesi enfeksiyonlar ve ViP, katater enfeksiyonlari ve
iliskili enfeksiyonlar, cerrahi alan enfeksiyonlari, solunum yolu ile bulasan enfeksiyonlar, kan yoluyla bulasan enfeksiyonlar, sindirim yolu ile bulasan
enfeksiyonlar ve hemsirelik bakimi konularini ele alir.

HEM319 Palyatif Bakim 2|of2] 3

Bu dersin igerigi palyatif hemsirelik bakiminin tanimini, palyatif hemsirelik hakkinda kavramsal ve baglamsal teorik bilgi temelinde hemsirelik
mudahalelerinin planlanmasi, uygulanmasi ve belgelenmesini icermektedir.

HEM321 [infertilite Hemsireligi [2]o[2] 3
Bu ders, infertil giftlerin ve yardimci Gireme tekniklerine bagvuran ciftlerin tani, degerlendirme ve tedavi yontemlerine iligkin bilgi ve uygulamalari kapsar.
HEM313 [alite Yénetimi [2]of2] s

Ders, hastanelerde kullanilabilecek kalite ydnetimi yaklagimlari, kalite 6lcme yaklagimlari, kalite iyilestirme modelleri, kalite iyilestirme araclari, klinik
rehberler, hasta guivenligi: temel kavramlar, dis degerlendirme konularini icermektedir.

HEM301 [Dogum ve Kadin Hastaliklani Hemsireligi [5]8[9o] 10

Bu ders, kadin ve Ureme saglidi, cinsel saglik, Ureme sistemi, gebelik, dogum 6ncesi donem, dogum eylemi, dogum sonrasi donem, yenidoganin
fizyolojisi, aile planlamasi, kadin hayatinin evreleri, kadin hastaliklari, Greme sistemi kanserleri, jinekolojide tani ve tedavi yontemleri ve bunlarin
hemsirelik bakimlari ile ilgili kavramlar, ilkeler ve uygulamalari icerir.

HEM303 | Gocuk Saghign ve Hastaliklar Hemisireligi [5]8[9o] 10

Cocuk Sagligi ve Hastaliklari Hemsireligi Dersi, cocuk, aile ve toplumun sagligini koruma, gelistirme ve sagligin bozuldugu durumlarda batincil
yaklasimla gocugun bakim gereksinimlerini kargilamaya yonelik bilgi ve uygulamalari kapsar. Cocuk sagligi ve hastaliklarina iliskin genel kavramlar,
temel saglik hizmetleri, dinyada ve llkemizde gocuk sagliginin durumu, yenidogan, biyime gelisme ve bozukluklari, beslenme ve bozukluklari,
cocuklarda sivi- elektrolit dengesi, ishal ve hemsirelik bakimi, gocuklarda sik goriilen solunum sistemi ile ilgili sorunlar ve hemsirelik bakimi, gocuklarda
sik gorllen kalp ve dolagim sistemi ile ilgili sorunlar ve hemsirelik bakimi, gocuklarda sik gorilen sindirim sistemi ile ilgili sorunlar ve hemsirelik bakimi,
cocuklarda sik gorulen bébrek ve idrar yollari ile ilgili sorunlar ve hemsirelik bakimi, gocuklarda sik gériilen endokrin ve metabolik hastaliklar ve
hemsirelik bakimi, gocuklarda sik karsilasilan hematolojik ve onkolojik sorunlar ve hemsirelik bakimi, gocuklarda sik karsilagilan nérolojik sistem ile
ilgili sorunlar ve hemsirelik bakimi, cocuklarda sik karsilagilan kas ve iskelet sistemi ile ilgili sorunlar ve hemsirelik bakimi, gcocuklarda sik karsilagilan
cerrahi mudahale gerektiren sorunlar ve hemsirelik bakimi, cocuklarda sik karsilagilan psikolojik bozukluklar, gocuk istismari ve ihmali ve hemsirelik
bakimi, cocukluk caglarinda sik karsilasilan kazalar, zehirlenmeler, yaniklar ve hemsirelik bakimi konulari yer alir.

HEM305 Arastirma Yéntemleri [2]of2] 2

Ders icerigi birey, aile ve toplum gruplarinin gereksinimlerine yoénelik hemsgirelik biliminin gelisimine katkida bulunacak temel arastirma ilke, slre¢ ve
kavramlarindan olusur. Bu dogrultuda ders konulari arastirma planlama ve ytritme slireci lizerine odaklanir.

HEM307 Epidemiyoloji [2]of2] 2

Bu ders; epidemiyolojinin tanimi, kapsami, kullanim alanlari, epidemiyolojide veri kaynaklari, tanimlayici epidemiyoloji, kesitsel aragtirmalar, vaka -
kontrol arastirmalari, kohort arastirmalari, midahale arastirmalari, metodolojik arastirmalar, bulasici hastaliklar epidemiyolojisi, bulagici olmayan kronik
hastaliklar epidemiyolojisi, saglik diizeyini belirleyen epidemiyolojik dlgltler (gbstergeler), siirveyans ve taramalar, epidemiyolojide “neden?” kavrami
(asosyasyonlar), is epidemiyolojisi, hemsirelik uygulamalarinda epidemiyoloji konularini icermektedir.

Prof. Dr. Rabia HACIHASANOGLU ASILAR
Hemsirelik Bélim Basgkani
11/13




Yalova Universitesi
Saglik Bilimleri Fakiltesi
Hemsirelik Bolimu / Hemsirelik

DERSIN KODU DERSIN ADI T|U| K| AKTS
HEM308 Mesleki ingilizce II 2|101| 2 3
Bu ders ingilizce dilindeki akademik yayinlari okuma ve yazma ile ilgili konulari igerir.

HEM310 |cinsel Sagiik ve Ureme Saghg [2]of2] s

Bu ders kapsaminda cinsel saglik /ireme saghgi temel ilkeleri, Greme haklari ve toplumsal cinsiyet konusunda var olan politikalar, haklar, stratejiler,
guvenli cinsellik, istismar ve siddet baslklari kapsaminda Diinya’da ve Turkiye’'de Greme saghdi ve cinsel saglik hizmetleri ve niteligi incelenecektir.

HEM312 [saglik Hizmetlerinde Etik [2]of2] s

Bu dersin igeriginde;

Etik kavram, Deontoloji, Meslek Ahlaki, Hukuk kavramlari tanim ve ilkeleriTip Etigi ilkeleri,Mesledi Meslek Yapan ilkeler, Sagdlik ve Hastalik Kavramlari,
Saglik Mevzuati ile llgili Sug Tanimlari, Saglk Personelinin Toplumdaki Yeri ,Sagdlik Hizmetlerinde Ekip Calismasi, insan Haklari Evrensel Bildirgesi,
Hasta Haklari, Otanazi ve Etik, Geriatri ve etik, Saglik yonetimi ve ilgili yasalar, Etik Karar Verme Modelleri, Etik Sorunlar, Cenevre Bildirgesi

HEM314 [ Tamamlayici Saglik Yaklagimlari [2]of2] s

Bu derste, tamamlayici saglik yaklagimlarinin kavramsal yoni, tamamlayici tedavilerde hemsirenin sorumluluklari, hemsgirelik bakim strecindeki
O6nemi, tamamlayici ve alternatif tedavi uygulamalarinin yasal yénleri, zihin-beden metotlari, hipnoz, meditasyon, fitoterapi, aroma terapi ve uygulama
alanlari, mizik terapi, gevseme egzersizleri, masaj, akupressure, terapétik dokunma, eneriji terapileri ve refleksoloji gibi konular yer alir.

HEM316 |Gelisim ve Ggrenme 2[o]2] 3

Bu ders; kendini tanima, olumlu disiinme glcini kullanabilme, bu yolla daha yapici kararlar alarak sorunlarini ¢ézebilme, gelisim ve 6grenme
kavramlarini kazanarak, kendini ifade edebilme, degisen cevre kosullarina daha kolay uyum saglayabilme gibi konulari icerir.

HEM318 [Makale Okuma ve Degerlendirme [2]o[2] 3

Her 6grenci bu ders kapsaminda bilimsel arastirma elestirisi yazmayi 6grenir. Arastirma elestirisi arastirmanin 6zetinin, érneklem, method ve malzeme
ve veri analizini iceren arastirma deseninin 6zelliklerinin, arastirmanin gigli ve zayif yonlerinin, gegerlik ve giivenirliginin, bulgularin sunumunun,
tartisma ve sonuclarinin yorumlanmasini icerir.

HEM320 |Sagng| Degerlendirme ve Tanilama | 2 | 0 | 2 | 3

Sagligi degerlendirme yontemleri, sistemlere iligkin fiziksel muayene yontemleri ve tanilama konularini icermektedir

HEM302 Psikiyatri Hemsireligi 5|89 10

Ruh sagligi ve psikiyatri hemsireligine girig, psikiyatride tanim ve kavramlar, davranigin ndrobiyolojik temelleri davranigin psikodinamik temelleri,
gelisim dénemleri, bu dénemlere 6zgl ortaya ¢ikan ruhsal sorunlar ve hemsirelik yaklasimlari, benligin savunma diizenekleri, ruh saghgi ve psikiyatri
hemsireliginde hemsirelik sureci, sizofreni, sanrili bozukluklar, akut ya da gegici psikotik bozukluklar ve hemsirelik yaklagimi, duygudurum bozukluklari
ve hemsirelik yaklasimi, nevrotik, stresle ilgili ve somatoform bozukluklar (bunalti bozukluklari, saplanti-zorlanti bozuklugu, 6rselenme etkisine bagh
bozukluklar, somatoform bozukluklar, disosiyatif bozukluklar) ve hemsirelik yaklasimi, kisilik bozukluklari ve hemsirelik yaklagimlari, ruhsal etkenlere
bagl fizyolojik islev bozukluklari ve hemsirelik yaklagimlari, cocukluk gagi ruhsal sorunlari ve hemsirelik yaklagimlari nérobiligssel bozukluklar ve
hemsirelik yaklagimlari, madde kullanim bozukluklari ve hemsirelik yaklasimlari, cinsel kimlik bozukluklari ve hemsirelik yaklasimi, ruh saghgi ve
psikiyatri alaninda uygulanan tedavi yontemleri, ilag uygulamalari ve hemsirenin sorumluluklari, Gilkemizde ve diinyada toplum ruh saghgi hizmetleri,
toplum ruh saghgr hemsireligi, psikiyatride acil durumlar ve acil psikiyatri hemsireligi, konsliltasyon liyezon psikiyatrisi hemsireligi, psikiyatride yasal
yonler, hasta haklari ve etik konularini iceren bir derstir.

HEM304 Halk Saghgi Hemsireligi [5]8[9o] 10

Bu ders; halk sagligi ve halk saghgi hemsireliginin tarihgesi, halk saghgi uygulamalarinda hemsirelik bakim stireci (Omaha sistemi), temel saglik
hizmetleri, saglik hizmetlerinin érgitlenmesi , aile saghgi hemsireligi, toplumu tanima, saghgin korunmasi ve gelistiriimesi, saglik egitimi, rehberlik ve
danigsmanlik, olagandisi durumlarda hemsirelik, toplumda kronik hastaliklarin yénetimi, erken tani ve taramalar, evde bakim, anne, bebek, cocuk
saglig1 ve 15-49 yas kadin saghgu, ev ziyaretleri, erigkin ve yash saghg, kultirlerarasi hemsirelik, okul saghgi hemsireligi, cevre saghgi, is saghgi
hemsireligi, toplum ruh saghig hemsireligini icermektedir.

HEM306 Hemsirelikte Yonetim [2]afa] 4

Bu derste; yonetim teorileri, organizasyon yapilari, hemsirelik hizmetleri yonetim siireci, yonetici hemsirelerin rol ve islevleri, saglik kurumlarinda destek
hizmetlerinin yénetimi, hemsirelik hizmetleri yénetiminde iletisim, catisma yonetimi, insan gtici planlama, galisma gizelgeleri, hemsirelik bakimi sunum
sistemleri, hemsirelikte liderlik, sorun ¢ézme ve karar verme, insan kaynaklari yonetimi, ulusal saglik sistemi ve saglik politikalari, performans
degerlendirme ve motivasyon, hastanelerde acil durumlarla bas etme ve glvenlik énlemleri, hasta ve galisan guvenligi, hemsireligi ilgilendiren yasal
dizenlemeler, hemsirelik kanunu, hemsirelik yonetmeligi, dernekler, birlikler, sendikalar, hizmet igi egitimin yénetimi, saglk egitiminin yénetimi ve etkin
hemsirelik hizmetleri yonetimi standartlar gibi konular yer alir.
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HEM409 Elestirel Diisiinme 2|101| 2 2

Disunme ve elestirel duslinme, elestirel distinme ve ilgili temel kavramlar, elestirel distinme sireci, elestirel diisinme 6geleri, elestirel dlisiinmenin
bireysel yasamdaki yeri ve 6nemi, hemsirelikte elestirel disinme, hemsirelikte problem ¢6zme, hemsirelikte karar verme, hemsirelikte etik karar
verme, hemsirelik surecindeki biligsel beceriler: hemsirelik sureci, elestirel okuma, elestirel dinleme ve yazma, elestirel digslinme egzersizlerini igerir.

HEM405 |okul Sagigi Hemsireligi [2]of2] 2

Bu derste; okul saghginin tanimi ve tarihgesi, okul saglgi ekibi, okul saghgi hemsireligi (boyutu, kavrami, felsefesi, tarihi), okul hemsirelig
uygulamalarinda halk saghgr kavramlari, okul sagligi hemsireligi rolleri ve gorevleri, okul saghgr hemsireliginin 6zellikleri, okul saghgi hizmetleri, saghkl
okul gevresi, Turkiye'de okul sagligi programlari ve plani, okul saghgdi hemsireliginde arastirma, okul ziyareti, gdézlem ve gérigsme, okul cocugunun
blyime ve gelisim 6zellikleri, okul cocuklarina risk yaklasimi, okul cocuklari arasinda yaygin tehlikeler gibi konular yer alir.

HEMA407 [Kiltiirlerarasi Hemsirelik [2]o]2] 2

Bu derste, saglik/hastalik kavrami, saglik ve hastaligi etkileyen faktorler, kultur kavrami, kilttran 6zellikleri, kilttrlerarasi hemsirelik, tarihgesi ve
kavramlar, kilturlerarasi hemsirelik bakiminin amaci ve énemi, kilturlerarasi hemsirelik bakimina karsit gérugler, kultirlerarasi hemsirelik bakiminda
engeller, kulttrlerarasi hemsirelik egitiminde stratejiler, hemsirelik bakiminda model ve rehberler, hemsirelik bakiminda kdltirel 6zellikleri tanilama
rehberi, din, kiltir ve hemsirelik, saglik bakimi verenler arasinda kiiltiirel cesitlilik gibi konular yer alir.

HEM411 [Aile sosyolojisi [2]of2] 2

Bu dersin igerigi; <br />Aile kavrami, aile tirleri, ailenin iglevleri, aile yapisinin tarihsel gelisimi, aile ile iligkili kuramlar, ailenin toplumsal degisim ve aile
iliskileri, Turkiye’de aile kulturt, Dunyada ve Turkiye'de Aile Politikalari verilerek aile ve saglik iligkisinin kavramsal bir gcergevede analizi konularindan
olusmaktadir. <br />

HEM401 [Hemsirelik Bakim Yénetimi | [ 2 |24[1a] 24
Bu ders; klinik/alan uygulamalarini ve vaka sunumunu igerir.
HEM403 [Hemsirelikte Ogretim [2]of2] 2

Bu ders 6grenme ve 6dretmeyle ilgili temel bilgileri icerir

DERSIN KODU DERSIN ADI T|U| K| AKTS

HEM406 Hemsirelikte inovasyon 2|101| 2 3

Bu ders, hemsirelikte inovasyon ve girisimciligin tanimi, 6nemi, , yenilikgi yaratici diisinme, saglik bakim uygulamalarinda yapay zekanin yeri ve
inovasyon ve girisimcilikle baglantili konulari inceler.

HEM408 Hemsirelikte Liderlik [2]of2] s

Bu derste; liderlik ile ilgili temel kavramlar, liderlik teorileri, hemsirelik sorunlarinin analizi, degisimin yonetimi, elestirel diisinme, problem ¢6zme, karar
verme, hemsirelikte etkinlige dogru eylem, 6rgut gelistirme ve duyarlilik egitimi, motivasyon ve kalite gelistirme, kendini tanima, ekip olusturma,
catisma yonetimi, zaman ydnetimi gibi konular yer alir.

HEM410 [Adli Hemsirelik [2]of2] s

Dersin iceriginde; adli bilimler ile ilgili temel kavramlar, adli olgular, adli hemsirelik rolleri, gorev alanlari, adli hemsireligin tarihsel gelisimi, adli olgularda
hemsirenin roll, adli degerlendirme, ilgili yasal diizenlemeler, tibbi uygulama hatalari, bilirkisilik, adli otopsi, 6lim ve 6lim sonrasi degisiklikler konulari
yer almaktadir.

HEMA404 [anita Dayali Hemsirelik [2]of2] s

Giris, zeka, ¢oklu zeka, entelektiel ve duygusal zeka, duyguyu yoneten mekanizmalar (fiziksel-bilissel), duygusal zekanin gelisimi ve ailenin etkisi,
duygulari tanima, kisisel beceriler, kendini tanima, kendine gliven, kendine saygi, kendini gergeklestirme, otonomi, kigilerarasi beceriler (empati,
kisilerarasi iligkiler, sosyal sorumluluk, sorumlu karar verme), stresle basa ¢ikma (durti kontrol(, stres yonetimi, kaygi yatistirma, psikolojik saglamlik,
duygu zamanlamasi, yonetimi, egitimi, gatisma yonetimi, uyumluluk (problem ¢6zme, gergekgilik, esneklik), genel ruh durumu (mutluluk, iyimserlik,
hosgoru) duygusal zeka ve duygusal emek iligkisi, duygusal okur-yazarlik, duygusal zeka becerilerinin gelistiriimesine yénelik uygulamalar (hasta
ornekleri), vicdan, vicdanla iliskili kavramlar (irade, ahlak, duygu, hukuk, suur iliskileri), din ve vicdan, vicdan ve is performansi

HEM402 Hemsirelik Bakim Yonetimi Il [ 2 |24[1a] 24

Bu ders; klinik/alan uygulamalarini ve vaka sunumunu igerir.
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