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DERSIN KODU DERSIN ADI T|U| K| AKTS
FTR109 iletisim Becerileri 2|101| 2 3
lletisimde temel kavramlar, iletisimi etkileyen faktorler, tedavi edici olmayan iletisim teknikleri, tedavi edici iletisim teknikleri, kendini tanima, kendini

tanimanin 6nemi, empatik yaklasim,yardim etme becerileri, iletisimde davranis bigimleri, etkili dinleme, grup iletisimi, 6zel durumlarda iletisim, stres ve
stresle basa cikma, 6fke ve 6fke kontroll

FTR111 [Beslenme llkeleri [2]of2] s

Karbonhidratlarin, proteinlerin ve lipitlerin saglikli beslenmedeki 6nemi, kimyasal yapisi, 6zellikleri, siniflandiriimasi, fonksiyonlari, kaynaklari, glinlik
alim o6nerileri, asiri alim durumu. Besinlerin enerji, karbonhidrat, protein ve yag iceriklerinin 6gretilmesi, uygun hazirlama ve pisirme yéntemleri, bazi
temel ve geleneksel yemek tarifelerinin beslenme ilkeleri cercevesinde laboratuvar ortaminda uygulanmasi

FTR113 [Psikososyal Rehabilitasyon [2]of2] s

Psikososyal rehabilitasyona giris, kaza sonrasi psikososyal rehabilitasyon, stres, travma sonrasi stres bozuklugu, travma sonrasi stres bozuklugunda
psikososyal rehabilitasyon, gérme engellilerde psikososyal rehabilitasyon, isitme engellilerde psikososyal rehabilitasyon, fiziksel engellilerde
psikososyal rehabilitasyon, engelli gocuklarda ve ailelerinde psikososyal rehabilitasyon, kronik hastaliklarda psikososyal rehabilitasyon-1, kronik
hastaliklarda psikososyal rehabilitasyon-2 , yaslilarda psikososyal rehabilitasyon-1, yashlarda psikososyal rehabilitasyon-2

FTR115 |insan Haklari | 2 | 0 | 2 | 3
Dersin ana amaci insan haklari konusunda bilgi sahibi olunmasini ve bu konuda duyarlilik ve ¢cabalarin artmasini saglamaktir.
FTR117 Cevre Saghgi [2]o[2] 3

Cevre Sagligina Girig, Temel Ekoloji Kavramlari, ekosistemler ve saglik, Cevre kirliligi ve gevre kirliliginin saglhga etkisi, Cevre kirliligi ve gevre kirliliginin
sagliga etkisi, toksikoloji, Cevre kirliligi ve cevre kirliliginin saghga etkisi, niikleer felaketler, Kiiresel Isinma ve Iklim Degisikligi, Atik ve atik yénetimi, Su,
Su Aritimi, Su Dezenfeksiyonu, Ergonomi, Afetlerde gevre sagligi, Konut Saghigi, Okul Cevre Sagligi, Cevre Saghdinda Hemsirenin Rolu ve
Fonksiyonlari ile ilgili bilgileri icerir.

AiB101 | Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi | [2]of2] 2

Osmanli Devleti'nin ¢okisu, devleti kurtarma gabalari, Trablusgarp ve Balkan Savaslari, Birinci Diinya Savasi ve Anadolu'nun isgali, Mltareke
doéneminde yasanan gelismeler ve Kurtulus Savasinin hazirlik sureci, Kurtulus Savasi dénemi, Savasin sona ermesi

FTR101 |vaka Galismasi | [1]of[1] 1

Ogrenciler gruplara ayrilarak kendilerine belirlenen vakalar Uzerinde arastirma yaparlar. Yaptiklari aragtirmalari donem sonuna dogru sinifta sunarlar.
Sunumlari posteri slayt olarak hazirlayabiliriler. Sunumlarda vakaya yonelik degerlendirme yéntemleri ve tedavi yontemleri yer almasi beklenir.

FTR103 | Anatomi | [3]o|a] s

Anatomiye giris, anatomide genel kavramlar, anatomi genel ve 6zel terimleri, anatomik pozisyonlar, dizlemler ve eksenler, kemikler hakkinda genel
bilgiler; columna vertebralis, torakal ve lumbal bdlge, kafatasi kemikleri, Ust ve alt ekstremite kemikleri, eklemler hakkinda genel bilgiler; eklem gesitleri,
kafatasi eklemleri, Ust ekstremite, columna vertebralis, pelvis ve alt ekstremite eklemleri, kaslar hakkinda genel bilgiler; Ust ekstremite, alt ekstremite,
boyun bélgesi, sirt bolgesi, bel bélgesi, abdominal bolge, pelvis ve yiz kaslarinin yapisma yerleri, inervasyonlari ve fonksiyonlari.

FTR105 [Fizyoloji | [a]ofa] 4
Bu ders viicudun butln sistemlerinin fonksiyonlari i¢in temel olan genel kavram ve prensipleri kapsar.
FTR107 [Biyokimya [2]of2] 2

Su, biyolojik tamponlar, amino asitler ve proteinler, enzimler ve koenzimler, karbonhidratlar, lipitler ve biyolojik zarlar, sinyal iletimi, hormonlar,
biyoenerjetik, metabolizma.

TBT 101 [ Temel Bilgi Teknolojisi Kullanimi [2]ofo] s

TDB101 [Tk Dili [2]of2] 2

Dil ve Diller: Dil Millet lligkisi, Dil Kultur lligkisi Yerytzundeki Diller ve Turk Dilinin Dunya Dilleri arasindaki Yeri; Kaynaklari bakimindan Dil Aileleri Turk
Yazi Dilinin tarihi gelisimi; Eski Tirkge, Orta Turkge, Divanl Lugat-it Turk, AtabetU'l- Hakayik, Harezm Tirkgesi, Eski Tirkiye Turkgesi (Eski Anadolu
Turkgesi) ; Yeni Turkge Donemi, Modern Tirkge Donemi, Bati, Gliney Bati Tirkgesi) , Turkiye Turkgesi, Dogu ( Kuzey ) Dogu Turkgesi) , Karatay
Tirkgesi, Ses Bilgisi (FONETIK) , Ses ve sesin olusumu, biiyiik ve kiigiik tinlii uyumu, Tiirkgedeki baslica ses olaylari; Tiirkge'nin ses 6zellikleri,
Tirkge'nin hece yapisi, climle vurgusu. Sekil Bilgisi (MORFOLOJI- BICIM BILGISI) , sekil bakimindan kelimeler, kokler, gévdeler, ekler (yapim ekleri,
cekim ekleri) , anlatim ve vazifeleri bakimindan kelimeler; isimler, sifatlar, zamirler, fiiller, fiil gekimi, sekil ve zaman ekleri, fiilimsiler, edatlar, fiilden
tureyenler ve isimden tureyenler, anlam bilimi; kelimede anlam, kelimenin anlam cercevesi, ciimle bilgisi; climle cesitleri, ciimle tahlilleri.

YDB101 | Yabanci pil | [2]o]2] 2
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UNIT 1: STUDYING ABROAD

UNIT 1/A (1st Week)

Ulntroducing Yourself and Your Family
[IMeeting New People

[ Talking about Jobs / Occupations

UNIT 1/B (2nd Week)

[IPossessive Adjectives

[IPossessive Case ('s)

[1The Question Word “Whose”

UNIT 1/C (3rd Week-Part 1 & 4th Week-Part 2)
[IHave got / Has got

['Naming Different Countries, Nationalities and Languages
[1Asking for and Giving Directions

[IReading & Listening

UNIT 2: MY ENVIRONMENT

UNIT 2/A (5th Week)

['Prepositions of Place

UThere is / There are

[1Some / Any

[ICountable & Uncountable Nouns

[’How many ...? How much ...?

UNIT 2/B (6th Week)

[IComparative & Superlative Degrees (Adjectives)
UNIT 2/C (7th Week)

['Expressing Preferences

[IReading & Listening

UNIT 3: MOVIES

UNIT 3/A (8th Week)

[1Talking about Likes and Dislikes & Free-Time Activities
['Making Invitations and Suggestions
[1Accepting and Refusing Invitations

UNIT 3/B (9th Week)

[1Telling and Asking the Time

[Prepositions of Time

UNIT 3/C (9th Week)

[1Object Pronouns

['Reading & Listening

UNIT 4: HUMAN IN NATURE

UNIT 4/A (10th Week)

[ITalking about Daily Routines

['Expressing Formations of Some Natural Events
UNIT 4/B (11th Week)

[1Talking about Frequencies

UNIT 4/C (12th Week)

[1Describing Abilities and Talents

[IReading & Listening

UNIT 5: INSPIRATIONAL PEOPLE

UNIT 5/A (13th Week)

[1Asking about and Describing Someone’s Appearance and Personality
[JAppearance and Personality Adjectives

UNIT 5/B (14th Week)

[1Describing Clothes

[Present Continuous Tense (1)

UNIT 5/C (15th Week)

[1Talking about the Parts of the Body

[Present Continuous Tense (2)

['Reading & Listening

DERSIN KODU

DERSIN ADI T|U| K| AKTS

FTR114 Psikoloji

2102 3

Psikolojiye girig, psikolojide kullanilan arastirma ydntemleri, 6grenme, algilama, gudileme, gelisim dénemleri, duygu, heyecan ve disiinme, savunma
mekanizmalari, ruh saghgi ve davranis bozukluklari, kalitim ve cevre, kisilik, sosyal davranis, psikolojik danismanlik, zeka ve testler.

FTR116 Saglik Sosyolojisi

[2]o]2]
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Saglik Sosyolojisi nedir? Sosyal Bilimler ile Tip Bilimi iliskisi nedir? Nigin bazi kavramlari saglik sosyolojisi perspektifinden agiklama ihtiyaci duyuyoruz?
Semptomlarin anlami, kiltiire 6zgi semptomlar, hastaligin kisisel ve sosyal anlamlari, yaftalanma, hastaliktan utanma, hasta ve hasta yakinlarinin
perspektiflerinden doktorlarin konumu, doktor hasta iliskileri, hasta dernekleri, biyolojik vatandaslik, tibbilestiriimis benlik ve biyopolitikalari vb.
aciklamak.

FTR118 | Genetik [2]of2] s

Genetige giris ve temel genetik kavramlar (fenotip, genotip, kromozom, gen ve allel kavramlari, kromozomlar, karyotip) Mendel genetigi ve kalitim
yollari Monohibrid, dihibrid ve trihibrid kalitim, Hlcre Bélinmesi (mitoz bélinme, mayoz bélinme) Mendel kalitiminin uzantilari, eksik baskinlik, es
baskinlik, coklu alleller ve kan gruplarinin kalitimi, letal genler, epistazi, baglanti ve haritalama, cekirdek digi kalitim, esey kromozomlari, eseye bagh
kaltim, Kromozom mutasyonlari kantitatif kalitim ,populasyon genetigi.

FTR120 |Enge|lilerde Spor | 2 | 0 | 2 3

Engellilerde Sporun Tarihgesi, Paralimpik Oyunlar Genel Kurallari, Paralimpik Spor Tesisleri, Engelli Tanimlamalari ve Siniflandiriimasi, Engellilerde
Egzersiz Egitiminin Etkileri, Engelliler igin Uygun Fiziksel Uygunluk Programlari, Engellilerde Dans Aktiviteleri, Farkli Engel Gruplarinda Uygun Spor
Aktiviteleri, Engelli Sporcularda Spor Yaralanmalari ve Tedavi Yéntemleri, Engelli Sporcularda Doping, Ozel Olimpiyatlar, Engelli Sporcularda
Antrenman Programlari

FTR122 | Fiziksel Aktivite ve Saglikii Yasam [2]of2] s

Fiziksel aktivite, fiziksel aktivite programi hazirlanmasi, farkli yas ve hastalik gruplarinda fiziksel aktivitenin 6nemi ve fiziksel aktiviteyi gelistirmeye
yonelik yontemler, fiziksel aktivite ve sagdlik, fiziksel aktivitenin unsurlari, egzersiz regetesi, yetiskinlerde, gocukluk déneminde ve yaslilarda fiziksel
aktivite, is yerinde fiziksel aktivite, primer ve sekonder korunma, kardiyovaskiiler hastaliklar ve fiziksel aktivite, sigara ve fiziksel aktivite.

AiB102 | Atatiirk iikeleri ve inkilap Tarihi I [2]of2] 2

Atatirk llkeleri ve Inkilap Tarihi | dersi konuyla ile ilgili kavramlari, Osmanl Devleti'ni gokusten kurtarmak icin yapilanlari, I. ve Il. Mesrutiyet donemileri,
Avrupa’da yasanan gelismeler, I. Dunya Savasi, Mondros Mutarekesi sonrasi gelismeleri, Milli kongreler, Misak-1 Milli kararlari, TBMM Dénemi ,
Kurtulus savasi dénemi, Mudanya Ateskes Antlasmasi ve Lozan Baris Antlasmasi konularini kapsamaktadir.

FTR102 [vaka Galismasi I [1]o[1] 1
Doénemin basinda 6grenciler gruplara ayrilir, her gruba farkl bir tibbi konu verilir, her hafta bir grup sinifa sunum yapar.
FTR104 [Deontoloji ve Etik [1]of[1] 1

Tipta iyi ve kotu kavramlari, etik degerler, tip etigi, felsefe ve etik, fizyoterapi ve etik iligkisi, fizyoterapistlerin gérev ve sorumluluklari, hasta haklari,
hastanin durumu hakkinda bilgilendirilmesi, mesleki yetkinlikler ve otonomi, meslek ve meslektaslarina karsi sorumluluk, kanita dayali uygulamalar,
omur boyu 6grenme. Etik, ahlak ve deontoloji kavramlari, klinik etik, arastirma etigi, etik sorunlar ve ¢coéziimleri.

FTR106 [Anatomi 1 [3[o]a] s

Dolasim sistemi; kalp anatomisi, kalbin damar ve sinirleri, arteriyel sistem, vendz sistem, lenfatik sistem, solunum sistemi; burun, larinks, akcigerler,
bronslar, plevra ve mediastinum anatomisi, sindirim sistemi; agiz anatomisi, dis ve ¢igneme fonksiyonu, sindirim organlarinin klinik ve fonksiyonel
anatomisi, Urogenital sistem; bobrekler, treter, mesane, erkek ve kadin genital organlarinin fonksiyonel ve klinik anatomisi, endokrin sistem; endokrin
organlarin bdlgesel anatomisi; sinir sistemi; merkezi sinir sistemi, beyin zarlar serebrum, serebellum, pons ve medulla spinalis anatomisi, periferik sinir
sistemi, otonom sinir sistemi, duyu organlari; g6z ve kulak anatomisi.

FTR108 [Fizyoloji [4]ofa] s
Bu ders viicudun bitiin sistemlerinin fonksiyonlari icin temel olan genel kavram ve prensipleri kapsar.
FTR110 [Hareket ve Fonksiyon Gelisimi [2{o]2] 3

Normal hareket ve fonksiyon gelisimiyle ilgili terminoloji ve kavramlar, gelisim teorileri, normal ve anormal hareket ve fonksiyonun gelisimi, refleks ve
duyu gelisimi, motor gelisim basamaklari.

FTR112 [Fizik [2]of2] s

Olgme ve birim sistemleri, vektorler, tek boyutta hareket, iki ve t¢ boyutta hareket, kuvvet ve hareket, is ve enerji, enerji ve momentumun korunumu,
kati cisimler ve kitle merkezi, ddnme ve yuvarlanma, elektrik, manyetik alan, isik.

TDB102 | Tiirk Dili 1 [2]o[2] 2

Turkge'nin s6z dizimi,kelime gruplari ve kurallari, yazim kurallari,sézll ve yazili anlatim, cimle ve gesitleri, anlatim turleri, anlatim bozukluklari ve
bunlarin gideriimesinde izlenecek yollar, uygulamali sekilde yazim kurallari, s6zlik bilgisi ve s6zluklerden yararlanma,bilimsel yazilarin
hazirlanmasinda uyulacak kurallar, okuma, anlama galismalari ve metin incelemeleri, yazma c¢aligsmalari (Makale, rapor, dilekge, mektup, ani vb. yazili
anlatim turleri Uizerinde).<br />

YDB102 Yabanci Dil Il [2]of2] 2
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UNIT 6: BRIDGING CULTURES

UNIT 6/A (1st Week)

['Present Simple vs Present Continuous Tense
[Expressing Contrast and Reason

UNIT 6/B (2nd Week)

[Prepositions of Place & Movement

[1The Imperative

[1Asking for and Giving Directions

UNIT 6/C (3rd Week)

['Making Suggestions

[Listening & Reading

UNIT 7: WORLD HERITAGE

UNIT 7/A (4th Week)

[1Simple Past Tense (Verb “To Be”)

UNIT 7/B (5th Week)

[1Simple Past Tense (with Regular Verbs)
UNIT 7/C (6th Week)

[1Simple Past Tense (with Irregular Verbs)
['When — Before

['Reading & Listening

UNIT 8: EMERGENCY AND HEALTH PROBLEMS
UNIT 8/A (7th Week)

[1Seeing the Doctor

[IHealth Problems

UNIT 8/B (7th Week)

[1Asking for and Giving Advice

[Should / Shouldn’t

[1Talking about Recent Events

UNIT 8/C (8th Week)

['Expressing Obligations and Prohibitions
[IMust / Mustn'’t

[IHave to / Has to

['Reading & Listening

UNIT 9: INVITATIONS AND CELEBRATIONS
UNIT 9/A (9th Week)

[1Organizing an Event

[1Talking about Future Plans

UNIT 9/B (10th Week)

[’Making Requests

UNIT 9/C (11th Week)

[IMaking and Answering Phone Calls
['Reminding People What to Do
['Reading & Listening

UNIT 10: TELEVISION AND SOCIAL MEDIA
UNIT 10/A (12th Week)

[1Talking about Future Plans and Predicitons
UNIT 10/B (13th Week)

[Asking for and Stating an Opinion

UNIT 10/C (14th Week)

Ulnterrupting Someone in a Conversation
['Reading & Listening
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DERSIN KODU DERSIN ADI T|U| K| AKTS

FTR219 ilk Yardim 2102 3

llkyardim temel uygulamalari, hasta/yaralinin degerlendiriimesi, temel yasam destegi, kanamalar ve
sok, yaralanmalar, 1s1 dengesi bozukluklari, kirik, ¢ikik ve burkulmalar, kafatasi ve omurga
yaralanmalari, diger acil durumlar, zehirlenmeler, hasta ve yarali tagima teknikleri

FTR221 [is Saghg ve Giivenligi 2[o0]2] 3

Bu ders, is saghgi ve guvenligi hakkindaki temel kavramlar ve tarihsel gelisim kavramlarini; isyerindeki isyeri hekimi ve is glivenligi uzmaninin gérev
yetki ve sorumluluklarini; risk, tehlike, birincil, ikincil, tglincll koruma kavramlarini; fiziksel, kimyasal, biyolojik ve psikososyal riskler; isyerlerindeki is
sagligl ve glivenligi mevzuati ve isyerindeki uygulamalar konularini icerir.

FTR223 [saglik Ekonomisi [2]of2] s

Saglik hizmetlerini ve 6zelliklerini, sadlik ve tip hizmetlerinin talebini, saglik hizmeti saglayicilarinin, hastaneler ve tip doktorlarinin davranislarinin
ekonomik agiklamalarini, saglik sigortasi piyasasinin isleyisini, Turkiye’deki, Amerika’'daki, Avrupa’daki ve diger bazi Ulkelerdeki saglik hizmetleri
sisteminin finansmanini inceler.

FTR225 [spor Psikolojisi [2]of2] s

Spor psikolojisi alani, konulari; sporda kisilik, motivasyon, uyariimislik, stres ve kaygi; yarisma ve karsilasma psikolojisi, grup ve takim dinamikleri, grup
sarginligi, sporda liderlik ve iletisim, psikolojik beceri antrenmanlari, dikkat, algi, odaklanma, sportif performansi olumsuz etkileyen suregler:
tlikenmislik, siirantrenman, sagliksiz davranislar, bagimlilik, siddet ve saldirganlik konularini kapsamaktadir.

FTR227 | Fizyoterapide Elestirel Diisiinme [2]of2] s
Fizyoterapi ve rehabilitasyon egitimi ve uygulamalarinda elestiriel distinme, soru gelistirme, yonetsel beceriler ve takim galismalarinin 6grenilmesi
FTR201 | Kiinik Néroanatomi [2]o[2] 3

Periferik sinir sisteminin temel ézellikleri, innerve ettikleri kaslar ve patolojilerinin klinik 6zellikleri, medulla spinalis, beyin sapi, diensefelon ve
telensefelonun makro anatomisi, fonksiyonlari ve patolojilerindeki klinik 6zellikler. Otonom sinir sistemi ve patolojilerinin klinik 6zellikleri, nédroanatomik
yapilarin rolleri.

FTR203 | Patoloji [2]o]2] 2

Hiicresel zedelenme, adaptasyon, nekroz, neoplazi, hemodinamik bozukluklar ve tanimlari. Genel patoloji, patolojinin tanimi ve patolojide kullanilan
yontem ve teknikler. Adaptasyon mekanizmalari, enfeksiyon ve yara iyilesmesi, immunopatoloji, genetik hastaliklarin patolojisi, sistemik patoloji, kemik,
eklem ve yumusak doku patolojileri, periferik sinir ve iskelet kasi patolojileri, santral sinir sistemi hastaliklari.

FTR205 |Farmakoloji [2]o]2] 2
Farmakoloji ve toksikolojideki temel kavramlar, doku ve organ sistemlerine etkili ilaglarin farmakolojik 6zellikleri ve yan etkileri.
FTR207 Klinik Tibbi Bilimler | [2]o[2] 3

Ortopedi ve travmatolojiye giris, degerlendirme ve teshis yontemleri, goérintileme yontemleri, fraktur, dislokasyon, yumusak doku yaralanmalari,
dogumsal ortopedik hastaliklar, kemik gelisim bozukluklari, tortikollis, kas iskelet sistemine ait patolojiler, enfeksiyon ve timorler, el, ayak, omurga
patolojileri, skolyoz, brakial pleksus yaralanmalari, teshis ve tedavi yéntemleri, nérolojik muayene prensipleri, piramidal ve ekstrapiramidal sistem
hastaliklari, tonus ve refleksler, serebrovaskiler hastaliklar, sinir sistemi hastaliklari.

FTR209 Fiziksel Degerlendirme ve Analiz | [2]2[3] s

Hasta hikayesi ve genel fizyoterapi degerlendirmeleri, hareketin temel prensipleri, postur analizi (anterior, lateral, posterior), kisalik ve esneklik testleri,
antropometrik élgtimler (¢evre, uzunluk, ¢ap ve yag 6lglimleri), gonyometre ile tim viicut normal eklem hareketinin degerlendirilmesi, tim vicut kas
kuvvetinin degerlendirilmesi

FTR211 [Etektroterapi | [1]2]2] s

Elektriksel ajanlarin tanimi, uygulama alanlari, etkinlikleri. Duz, orta ve algak frekansli akimlar ve vicutta meydana getirdikleri etkiler, tedavide kullanim
sekilleri. Agri mekanizmalari, akimlarin 6zellikleri ve uygulama sekilleri (TENS, diadinamik akim, enterferansiyel akim).

FTR213 [1s1 151k Su [1]2[2] s

Sicagin fiziksel 6zellikleri ve lokal sistemik etkileri, sicak uygulamalar (hotpack, fluidotherapy, parafin), sogugun lokal ve sistemik etkileri, soguk
uygulamalar (coldpack), hidroterapi ve suyun fiziksel 6zellikleri, sistemik etkileri ve uygulama yéntemleri, balneoterapi ve sistemlere etkileri, endikasyon
ve konraendikasyon, havuz tedavisi, su ici egzersizleri, whirlpool, hubber tank, zit banyolar ve duslar.

FTR215 | Kinezyoloji ve Biyomekanik | [2]of2] s

Biyomekanigin tanimi, kinezyoloji ve biyomekanik kapsamina giren konular, hareket ve hareket tipleri, genel mekanik prensipler, kemik hastaliklari,
kikirdak dokusunun yapisi-6zellikleri, mekanigi ve patokinetigi. Kas fonksiyonunun mekanigi ve patomekanigi, kollajen dokunun mekanik ézellikleri ve
patomekanigi.

FTR217 | Terapatik Masaj 1]2{2] 2

Spesifik masaj tekniklerinin mekanik, fizyolojik, psikolojik ve refleks etkileri, uygulama sonrasi etkinligi belirlemede kullanilacak degerlendirme
yontemleri, pratik uygulamalari, bu ydntemlerin endikasyon ve kontraendikasyonlari.
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FTR216 Tamamlayici Saglik Yaklagimlar 2|101| 2 3

tamamlayici saglik yaklasimlarinin kavramsal yoni, tamamlayici ve alternatif tedavi uygulamalarinin yasal yonleri, zihin-beden metotlari, hipnoz,
meditasyon, fitoterapi, aroma terapi ve uygulama alanlari, miizik terapi, gevseme egzersizleri, masaj, akupressure, terapotik dokunma, eneriji terapileri
ve refleksoloji

FTR218 [Evde Sagiik Hizmetleri [2]of2] s

Fizyoterapi ve rehabilitasyon hizmetlerine ihtiyac duyan bireye yonelik evde guvenli bakim ve rehabilitasyon hizmetlerini ve bunlarin tiplerin
amagclarini, karar verme ve uygulama yontemlerini 6grenmek.

FTR220 | Fizyoterapide Palpasyon [2]o[2] 3

Palpasyon tekniklerinin 6zellikleri, palpasyon yardimcilari, Ust ve alt ekstremitede yer alan kemik, kas, tendon ve ligament yapilarinin palpasyon
teknikleri.

FTR222 |Y5netim ve Organizasyon | 2 | 0 | 2 | 3
Saglik isletmelerinde misyon ve vizyon, kalite stregleri, belirleme ve izleme yéntemleri, saglik hizmetleri sunumunda mevzuat ve ilkeler
FTR224 |Kad|n Saghginda Fizyoterapi ve Rehabilitasyon | 2 | 0 | 2 | 3

Kadin genital sistem anatomisi, gebelik, gebelikteki sik sikayetler, dogum Oncesi gebelikte yapilabilecek egzersizler (prenatal egzersizler), dogum ve
dogum sonrasi yapilabilecek egzersizlerin 6grenilmesi (postnatal egzersizler), jinekolojik ve Urojinekolojik problemler, kadin hastaliklarinda fizyoterapi
ve rehabilitasyon yaklasimlari.

FTR202 Egzersiz Fizyolojisi 3|2 4| 4

Kardiyovaskuiler sistem ve egzersiz, kardiyovaskuler regiilasyon ve integrasyon, kardiyovaskiiler sistemin fonksiyonel kapasitesinin degerlendirilmesi,
kisisel farkliliklar ve enerji kapasitesinin 6lglilmesi, egzersiz testleri, istirahat ve fiziksel aktivitede enerji harcamasi, aerobik ve anaerobik egitim,
maksimal aerobik glicu etkileyen faktérler, toparlanma pulmoner sistem ve egzersiz solunum kontroll, asit-baz dengesi kas fizyolojisi, kas-iskelet
sistemi ve egzersiz, sinir fizyolojisi, sinaptik iletim.

FTR204 [Etektroterapi i [1]2]2] s
Diadinamik akimlar, kisa dalga diatermi, mikrodalga diatermi, Biofeedback, Ultrason, ESWT, mikroakim, traksiyon uygulamasi
FTR206 Fiziksel Degerlendirme ve Analiz Il [2]2]3] a4

Normal eklem hareketi 6lgimu ve kas kuvveti degerlendirmeleri. Duyu, denge ve koordinasyon degerlendirmeleri. Fizyoterapi ve rehabilitasyonda
kullanilan Olcek ve skorlar. Kas iskelet sistemi degerlendirmelerinde kullanilan klinik testler.

FTR208 [ Kinezyoloji ve Biyomekanik Ii [2]of2] s

Normal ve patolojik ylrlyls; columna vertebralisin mekanigdi ve patomekanigi; skolyoz, pelvis-kalga-diz -ayak bilegi ve ayadin mekanigi ve
patomekanigi; omuz-kol kompleksi, dirsek, el bilegi ve elin mekanigi ve patomekanigi.

FTR210 [Manuel Terapi 2[2]3] 4

Eklem ve yumusak dokularin fonksiyonel anatomisi, biyomekanigi ve patomekanigi, manipulasyon, mobilizasyon ve transvers friksiyon tekniklerinin
temel 6zellikleri, eklem ve yumusak doku patolojilerinde temel dlgme, degerlendirme ve manuel tedavi uygulamalari, klinik karar verme ve vaka
drnekleri.

FTR212 [ Kiinik Tibbi Bilimler I [2]of2] s
Kalp-damar hastaliklari, endokrin ve metabolizma hastaliklari, onkolojik hastaliklar, nérolojik hastaliklar
FTR214 Mikrobiyoloji- Parazitoloji [2]of2] s

Mikrobiyolojiye giris, bakterilerin yapisi, fizyolojisi, ile Uremesi, bakteriyel genetik, antibiyotikler ve diren¢ mekanizmalari, Immunolojiye giris, temel
immun cevap mekanizmalari, serolojik testler, mantar, protozoa, helmint ve viriislerin analiz test yontemleri.

STJ202 Klinik Yaz Staji | [o]4]2 3

Turkiye'de fizyoterapist ¢alisan bir kurum igerisinde tedavi géren hastalarin veya danismanlik alan bireylerin dederlendirilmesi, tedavi programlarinin
diizenlenmesi ve tedavilerinin yapiimasi (Elektroterapi, masaj, mobilizasyon,uygulamalari).
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FTR313 Epidemiyoloji 2102 3

Epidemiyoloji dersi; epidemiyolojiye iliskin temel kavramlari, toplum sagligini etkileyen tim etmenleri, etken-gcevre-insan 6zellikleri agisindan
degerlendirmeyi ve epidemiyolojik arastirmalara iligkin bilgiyi kapsar. Dersin kapsaminda; epidemiyolojiye iliskin temel kavramlar, epidemiyolojik
arastirmalarin 6zellikleri, etken-gevre-insan etkilesimi, epidemiyolojinin uygulama alanlari (enfeksiyon hastaliklari, kardiyovaskuler hastaliklar, kanser
epidemiyolojisi) gibi konular yer almaktadir.

FTR315 |Geriatride Fizyoterapi | 2 | 0| 2 | 3

Yaslanma ile meydana gelen fizyolojik degisiklikler, Fonksiyonel degerlendirme yontemleri, Klinik karar verme silirecinin uygulanmasi, Proje ve vaka
calismalari

FTR317 Biyoistatistik [2]of2] s

- Istatistigin tanimi ve biyoistatistigin tanimi 2- Biyoistatistigin temel kavramlari 3- Biyoistatistik alaninda kullanilan Paket programlar 4- Bayes
yaklasiminin Biyoistatistik alaninda kullanimi 5- lleri Biyoistatistik yontemleri

FTR319 [Mesleki Ingilizce | [2]of2] s

Fizyoterapi ve rehabilitasyon ile iligkili hastaliklarin isimlendiriimesi, hastaliklarda semptomlar, hastaliklarin degerlendirme yontemleri, ortopedide
Ingilizce terimler, pediatride Ingilizce terimler, nérolojide ingilice terimler, diger hastaliklarda Ingilizce terimler

FTR321 |Neonata| Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 2 | 0 | 2 | 3

Neonatal dénem terminolojisi, riskli infant, néromotor degerlendirme, erken fizyoterapi ve rehabilitasyon yaklasimlari, aile egitimi, kardiyopulmoner
degerlendirme, kardiopulmoner fizyoterapi ve rehabilitasyon yaklasimlari

FTR301 [Nérofizyolojik Yaklagimlar | 2[2]3] 4

Temel propriyoseptif nGromuskuler fassilitasyon teknikleri, Ust, alt ekstremite, boyun ve gévde, skapula ve pelvis bélgesi icin kullanilan patternler,
fassilitator ve inhibitator tekniklerin kullanimi, hareket kontrolli ve kas tonusuna yaklasimlar.

FTR303 | Pediatrik Rehabilitasyon [2]1[2] s

Serebral paralizi, mental motor retardasyon, dogumsal brachial pleksus zedelenmeleri, konjenital tortikollis ve néromoskiler hastaliklarin fizyoterapi ve
rehabilitasyon uygulamalarina yonelik teorik yaklagimlar ve pratik uygulamalar.

FTR305 |ortopedik Rehabilitasyon [2]2[3] 4

Ortopedik fizyoterapi ve rehabilitasyon tekniklerinin temel prensiplerini ve kas-iskelet sistemi bozukluklarina yol agan patolojilere yonelik fizyoterapi ve
rehabilitasyon yaklagimlari; skolyozda fizyoterapi ve rehabilitasyon yaklagimlari, st ve alt ekstremite fonksiyonlari ile patolojileri; fonksiyonel
kisithhiklarin ve bozukluklarin sonuclari ve nedenleri ile bunlara karsi bireylerin egitim ve tedavi stratejileri.

FTR307 |ortez Protez Rehabilitasyonu [1]2]2] s

Ust ve alt ekstremite ve govde ortezleri, ortezlerin endikasyonlari ve ginlik yasamda (GYA) kullanim alanlari, Ust ve alt ekstremite protezleri, farkli
protez tiplerine ve ampuitasyon seviyesine gore uygun protez parcalarinin secimi, ampute rehabilitasyonu ve gunlik yasam aktiviteleri.

FTR309 [Pulmoner Rehabilitasyon | 2 | 2J 3| 4

Pulmoner rehabilitasyonun tarihgesi, tanimi, ilkeleri, bilesenleri solunum hastaliklarinin patofizyolojisi ve rehabilitasyonu, pulmoner rehabilitasyonda
kullanilan degerlendirme ve tedavi yontemleri, toraks pulmoner cerrahisi sonrasi fizyoterapi ve rehabilitasyon, solunuma yardimci cihazlar, oksijen
tedavisi, aspirasyon, yogun bakimda fizyoterapi solunum problemi olan neonatallerde fizyoterapi ve rehabilitasyon, gunlik faaliyetlerde enerji tiketimi,
fiziksel aktivite.

FTR311 [N&rolojik Rehabilitasyon [2]2[3] s

Norolojik hastaliklar, nérolojik rehabilitasyonda dederlendirme yaklagimlari, nérolojik rehabilitasyon skala ve anketlerin klinikte kullanimi, nérolojik
hastalarda egzersiz programinin planlanmasi, nérolojik hastada rehabilitasyon uygulamalari, nérolojik rehabilitasyonda yuriime analizi ve klinik
egzersiz testlerinin kullanimi.
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FTR316 Yara Bakimi 210]| 2 3

Yara Bakim Hemsireligi, Ulkemizde ve dunyada yara bakim organizasyonlari ,Derinin Yapisi ve Fizyolojisi, Yaranin Tanimi, Siniflandirimasi, Yara
lyilesme Sireci, Yara lyilesme Tipleri, Yara lyilesmesini Etkileyen<br />Faktérler, Yara Bakim llkeleri,Yara Bakim Urtnleri,Yara Bakiminda Yeni
Teknolojiler,Yanik ve Hemsirelik Bakimi.Diyabetik Ayak ve Hemsirelik Bakimi.Yara Tedavisinde Drenaj ve Drenlerin Yeri, Yara Enfeksiyonlari ve
Onlenmesi.

FTR318 Mesleki ingilizce II [2]0]2 3

Hastane ingilizcesi, tibbi terimler, saglik ve saglikh yasam, ilk yardim, beslenme, hijyen, insan viicudu, hastaliklar ve tedavi ¢esitleri, hasta ve doktor
diyaloglari, hastane ekipmanlari, hastane calisanlari ve yonetimi ile ilgili yazma ve konusma teknikleri iceren materyaller.

FTR320 Diyabette Fizyoterapi ve Rehabilitasyon [2]of2] s

Diyabetes mellitusun tanimi ve patogenez , diyabet ve iligkili komplikasyonlar, diyabette fiziksel aktivite ve egzersiz, diyabette fizyoterapi ve
rehabilitasyon degerlendirmeleri, giincel degerlendirme yéntemlerinin dogrultusunda uygun fizyoterapi ve rehabilitasyon miidahaleleri, vaka érnekleri.

FTR322 |E1 Rehabilitasyonu [2]o[2] 3

El ve Ust ekstremitenin anatomi ve biyomekanik prensipleri, yumusak doku problemleri, kiriklar, eklem problemleri, sinir yaralanmalari sonrasi
rehabilitasyon prensipleri.

FTR324 [Radyoloji [2]o[2] 3

Radyolojide temel kavramlar; radyografi, bilgisayarli tomografi ve magnetik rezonans gériintilemede temel konular, ekstremiteler omurga ve toraks
radyolojisinde genel bilgiler.

FTR302 [Nérofizyolojik Yaklagimlar i [2]2[3] 4

Inme ve serebral palside klinik 6zellikler, nérogelisimsel (Bobath) yaklagimlarin kavramsal boyutu, 6lgme, dederlendirme ve terapi uygulamalari, klinik
karar verme sirecinin uygulanmasi, rehabilitasyon uygulamalarindaki yeri, vaka calismalari.

FTR304 |Kardiyak Hastaliklarda Rehabilitasyon [2]of2] s

Kardiyak rehabilitasyonun tarihgesi, tanimi, ilkeleri, program igindeki uygulamalar, kardiyovaskduler hastaliklarinin patofizyolojisi ve rehabilitasyonu,
kardiyovaskiler rehabilitasyonda kullanilan dederlendirme ydntemleri, kardiyovaskuler rehabilitasyonda kullanilan tedavi yontemleri, kardiyovaskiler
rehabilitasyonda program planlama

FTR306 [Romatizmal Hastaliklarda Rehabilitasyon [2]o]2] 3

Romatizmal hastaliklarda immunogenetik sistem, romatizmal hastaliklarda degerlendirme yontemleri ve tedavi yaklagimlari, kronik agri ve kronik agr
ile basa cikma, bilissel egzersiz tedavi yaklasimlari.

FTR308 |Terapatik Egzersiz Yaklasimlan | 2 | 2 | 3 | 4
Farkl kas iskelet prblemlerine yonelik egzerisizlerin planlanmasi ve uygulama prensipleri
FTR310 |is Mesguliyeti Terapisi ve Toplum [2]o]2] 2

Takim galismasi iginde is ve ugras! tedavisinin roll, gunlik yasam aktivitelerinin degerlendiriimesi ve egitimi, transfer aktivitelerinin prensip ve
uygulamalari, el, duyu, duyu, butiinlemesi degerlendirmeleri ve tedavisi, farkli problemlerde is-ugrasi tedavi yaklasim prensipleri.

FTR312 |sporda Fizyoterapi ve Rehabilitasyon [1]2]2] 3

Kas-tendon,ve eklem yapilarin iyilesme siregleri, spor yaralanmalarinin degerlendirmesi, akut, subakut, kronik yaralanma déneminin tedavi prensipleri,
spora geri donis prensipleri,spor yaralanmalarini 6nleyici faktorler, fonksiyonel rehabilitasyon sureci, propriyoseptif egitim, kardiyovaskuler endurans
egitimi, kapali ve acik kinetik halka egzersizleri

FTR314 |Arastirma Yéntemleri [2]o[2] 2

Bilim ve Bilimsel Arastirma Kavramlari / Bilimsel Arastirmanin Amag ve Cesitleri / Arastirmanin Planlanmasi / Arastirma Yéntemleri / Veri Cesitleri ve
Veri Toplama Yontemleri / Toplanan Verileri Dederlendirme / Kaynak ve Dipnot Gésterme Kurallari / Rapor Yazma ve Sunum Hazirlama

STJ302 [ Kiinik Yaz Staji 1l [o]af2] s

Turkiye'de fizyoterapist ¢calisan bir kurum icerisinde tedavi géren hastalarin veya danismanlik alan bireylerin degerlendiriimesi, tedavi programlarinin
dizenlenmesi ve tedavilerinin yapiimasi (Elektroterapi, masaj, mobilizasyon, egzersiz, rehabilitasyon uygulamalari).
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FTR409 Kanser Rehabilitasyonu 2|101| 2 3

Kanserden korunmada ve kanser rehabilitasyonunun asamalarinda fiziksel aktivite ile fonksiyonel kapasitenin artiriimasina yonelik yaklagimlar,kanserli
hastalarda yasam kalitesi, kanserli hastalarda psikomotor rehabilitasyon yaklagimlari

FTR411 |Enfeksiyon Kontrolii [2]o]2] 3

Hastane enfeksiyonlarinin kaynaklari, tanisi, tedavisi, sik gorildigu birimler, enfeksiyon kontrol komitesi ve islevleri, hastane enfeksiyonlari kontrol ve
Onleme yontemleri.

FTR413 [Duygusal zeka Gelisimi [2]of2] s
Duygusal zeka becerilerini fark ettirme, durumunu degerlendirme ve duygu yénetimi konusunda beceri kazanma
FTR415 [Engellilerde Antrenman Bilgisi [2]o]2] 3

Engellilerde Sporun Tarihgesi, Paralimpik Oyunlar Genel Kurallari, Paralimpik Spor Tesisleri, Engelli Tanimlamalari ve Siniflandiriimasi, Engellilerde
Egzersiz Egitiminin Etkileri, Engelliler igin Uygun Fiziksel Uygunluk Programlari, Engellilerde Dans Aktiviteleri, Farkli Engel Gruplarinda Uygun Spor
Aktiviteleri, Engelli Sporcularda Spor Yaralanmalari ve Tedavi Yéntemleri, Engelli Sporcularda Doping, Ozel Olimpiyatlar, Engelli Sporcularda
Antrenman Programlari

FTR417 |cinsel Sagiik ve Ureme Saghg [2]of2] s

Ureme sagliginin korunmasinda, yukseltiimesinde ve bu alandaki sorunlarin ¢ézimune ydnelik gerekli olan bilgi ve becerileri kazandirmadir.

FTR401 |N6ro|ojik Rehabilitasyon Klinik Galisma | 2 | 4 | 4 | 5
Ayaktan ve/veya yatarak takip edilen norolojik hastaliklarin fizyoterapi ve rehabilitasyonu ile ilgili temel diizeyde uygulamalar.

FTR403 | Genel Fizik Tedavi Rehabilitasyon Kiinik Galisma [2]4fa] s
kadin sagliginda fizyoterapi ve rehabilitasyon uygulamalari, yanik rehabilitasyonunda fizyoterapi ve rehabilitasyon uygulamalari, okupasyonel
fizyoterapi ve rehabilitasyon uygulamalari, geriatrik fizyoterapi ve rehabilitasyon uygulamalari, onkolojide fizyoterapi ve rehabilitasyon

FTR405 |0rtopedik Rehabilitasyon Klinik Galisma | 2 | 4 | 4 | 5
Ortopedik hastaliklarda uygulanan rehabilitasyon yontemlerinin klinikte uygulanmasi, giincel yaklagimlarin tartigiimasi

FTR407 [Pulmoner Rehabilitasyon Kiinik Galisma [2]4fa] s

Erigkin ve pediyatrik pulmoner sorunlarda fizyoterapi ve rehabilitasyona 6zel tedavi ve degerlendirme yaklasimlarinin pratik uygulamasi
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FTR410 Saglik Hukuku 2103 5

Tip etidi agisindan hasta hekim iligkisinin temel 6gelerinden biri olan “aydinlatiimis onam”
kavrami ve tarihi gelisimi, hukuki dayanaklari, sartlari, istisnalari, 6zel gérinim sekilleri,
mevzuatta ve uygulamada yer alan sekli basta olmak izere, tim yonleri ile incelenecektir.
Genel sorumluluk esaslari

FTR412 |Endiistride Fizyoterapi ve Rehabilitasyon [2]of3] s

Mesleki rehabilitasyon, mesleki rehabilitasyonda degerlendirme ve egitim, ergonomi, is analizi, ve ¢alisma kapasitesinin degerlendirilmesi, endustride
yaralanmalari 6nleyici yaklasimlar, isyeri dizenlemeleri, 6zirliler igin ev diizenlemeleri ve gevresel mimari engeller ve diizenlemelerin gdzden
geciriimesi

FTR414 [saglik Sektoriinde Girisimeilik [2]of3] s

Girisimcilik ve yenilikgilik ile ilgili kavramlar, girisimciligin dnemi, gelisimi, fonksiyonlari ve girisim turleri, girisimciligin 6zellikleri ve girisimcilerdeki kisisel
yeteneklerin gelistiriimesi, girisimcilikte motivasyon, yaraticilik ve yenilik, i¢ ve dis girisimcilik, girisim finansmani, girisimci igin sermaye edinme yollari,
bulus, marka ve tasarimlarin korunmasi, girisimcilikte is fikirleri, is plani hazirlama ve dokiiman haline getirilmesi, is plani iginde yénetim, pazarlama,
finans ve Uretim planlari, gelismis ve gelismekte olan ulkelerde girisimcilik, Turkiye'de girisimciligin genel profili ve degerlendirmesi, Turkiye saglik
sektortinun girisimcilik potansiyelinin dederlendiriimesi, saglik sektoriinde girisimcilik dykileri, saglhk sektérinde girisimcilikte 6rnek olay incelemeleri
anlatilir.

FTR416 |BO§ Zaman ve Rekreasyon Yonetimi | 2 | 0 | 3 | 5

Rekreasyon kavraminin tanimi, ginimuz dlnyasi igin 6nemi, turizm faaliyetleri ile iliskisi, Bos zaman degerlendirmenin bir Uriin olarak ortaya cikisl,
bos zaman aktivitelerinin turleri, ydnetilmesi, animasyon faaliyetlerinin iceridi, planlanmasi, konaklama isletmelerinin pazarlanmasi acisindan énemi.

FTR418 | Tele-Renabilitasyon [2]of3] s

Telerehabilitasyonun tarihgesi, guincel telerehabilitasyon ¢alismalari, telerehabilitasyonda kullanilan teknolojiler, telerehabilitasyon ile degerlendirme,
telerehabilitasyonda egzersiz receteleme, farkh hastaliklarda telerehabilitasyon uygulamalari

FTR420 |Kan|ta Dayali Fizyoterapi ve Rehabilitasyon | 2 | 0 | 3 | 5
Fizyoterapide kanita dayali uygulamalar hakkinda bilgilendirmek ve tartismak
FTR402 Pediatrik Rehabilitasyon Klinik Galisma [2]4fa] 5

Serebral palsi, spina bifida, dogumsal brakiyal pleksus yaralanmalari, tortikollis, ortopedik sorunlar gibi cocuksuk cagi hastaliklari ve hastaliklara
yonelik pediatrik fizyoterapi degerlendirme ve tedavi yontemleri

FTR404 [Toplum Saghig ve Rehabilitasyonu Klinik Galisma 2[a]a] 5

Halk Sagligina Girig,Halk saghgi bransinin temel felsefesi, kapsami ve ilkeleri,Saglikli beslenme ve spor,Beslenme durumunun iyilestiriimesi,Ureme
saghgi/aile planlamasi,Kadin saghgi,Bulasici hastaliklar,Cocuk saglgi,Cocuk sagligi,Yash sagligi,Kronik hastaliklar,Ruh sagligi ve sosyal saglik,Cevre
ve is saghigi

FTR406 |ortez Protez Kiinik Galisma [2]4fa] 5

FTR408 |Kardiyak Rehabilitasyon Klinik Galigma | 2 | 4 | 4 | 5

Eriskin ve pediyatrik kardik sorunlarda fizyoterapi ve rehabilitasyona 6zel tedavi ve dederlendirme yaklagimlarinin pratik uygulamasi
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